EN LIBERTE
ELARGISSEZ VOS HORIZONS

LE SPECIALISTE DE LA RANDONNEE EN LIBERTE

LA CORSE EN FAMILLE
L'fle aux trésors entre Girolata et le Golfe de Porto
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e début du séjour se déroule dans un des plus beaux villages de France, Piana.

Ce village situé a 450 metres d’altitude, domine le golfe de Porto.

Au programme : visite de la réserve de la Scandola en bateau, baignade dans
les piscines naturelles des torrents de montagne, dans les criques de galets et de
sables blancs des eaux chaudes et cristallines du Golfe de Porto, foréts
rafraichissantes aux rencontres plurielles, villages vivants raisonnants de cris
d’enfants, gastronomies a base de produits locaux...
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LA PELERINE Randonnées et Voyages a pied

32 Place Limozin 43170 SAUGUES ﬂ
Tél : +33 (0)4 71 74 47 40 \ contact@Iapelerine.com \ www.lapelerine.com
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6 jours - 5 nuits - 4 jours de randonnée et d’activités.

JOUR 1: D’AJACCIO A PIANA

Début de séjour a Ajaccio. Rendez-vous a la gare routiere. Vous prenez le bus de
ligne a 15h30 pour rejoindre le village de Piana. Installation a votre hébergement.
Nuit a Piana.

JOUR 2 : LES CALANQUES DE PIANA

Vous avez un choix de deux randonnées: une balade de 2h (aller/retour) pour
descendre a la plage de Ficaghjola. Une magnifique crique de sable, entourée de
parois rocheuses. Une balade de 3h30 au cceur des calanques de Piana. Nuit a Piana.

JOUR 3 : VISITE DE LA SCANDOLA ET LE VILLAGE DE GIROLATA

Transfert (1h.) en taxi pour rejoindre le col de la Croix. Balade qui emprunte le
sentier de Guy le facteur. En cours de balade, |a baignade est possible a la plage de
Tuara avant de continuer vers Girolata (déjeuner possible). 16h00, visite en bateau
de la réserve de la Scandola. Pendant plus d’1h30, vous naviguez le long de la cbte
a la découverte de la richesse des lieux. Le spectacle est unique ! On débarque a
Porto, transfert (10 min.) au village d’Ota, situé sur les hauteurs de Porto. Nuit a
Ota.

En cas de mauvaises conditions météorologiques, il est possible que la sortie en
bateau soit annulée. Nous vous proposons une randonnée de substitution le long de
la cote.

JOUR 4 : LES GORGES DE LA SPELONCA

La balade débute au départ du village, en suivant un sentier qui remonte la riviere. On
croise de magnifiques ponts de pierre, on emprunte un sentier aménagé au fond de
gorges profondes avant de remonter pour déboucher au village d’Evisa. Les baignades
en rivieres sont possibles. Nuit a Evisa.

JOUR 5 : VISITE EN FORET D’AITONE

Changement de décors. La journée débute sur le sentier de la chataigne qui vous
permettra de découvrir I'histoire de ce fruit. Vous allez rejoindre ensuite les
« fameuses » piscines d’Aitone, puis nous vous proposerons de rejoindre la passerelle
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suspendue, pour un moment de frisson et de dépassement de soi. Une journée,
durant laquelle vous allez croiser les «porcs courants ». Nuit a Evisa.

JOUR 6 : D’EVISA A AJACCIO
Fin de notre séjour dans le village d’Evisa. Vous pouvez prendre le bus de ligne afin
de rejoindre Ajaccio.

Les programmes ont été établis selon les derniers éléments connus lors de la rédaction : des
impondérables sont toujours possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent
en modifier le déroulement.

Départ du 1 avril au 31 octobre.

A partir de 2 participants (minimum 1 enfant)

- L’hébergement en demi-pension,

- Les transports des bagages,

- Les transferts en taxi (de Piana a Porto et du col de la Croix a Ota le jour 3)
- La visite en bateau de la Scandola,

- Le dossier de voyage avec cartes numériques IGN et le carnet de voyage.

- Les assurances, les visites de sites,

- Les transferts en bus de ligne (le jour 1 et J6) au départ d’Ajaccio vers Piana et
d’Evisa a Ajaccio (compter 12€/personne),

- Les boissons et dépenses personnelles,

- Les frais d’inscription (+15€/pers.), les frais d’envoi a |'étranger (+15€/dossier)
ainsi que les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15
(+35€/dossier),

- Les pique-niques.

Début : départ tous les jours (sauf dimanches et jours fériés — hors juillet et ao(t).


mailto:contact@lapelerine.com
http://www.lapelerine.com/

Fin : a Evisa apres le petit déjeuner — bus de ligne possible pour Ajaccio.

Facile - Conseillé aux enfants a partir de 7 ans.

Accessible au plus grand nombre, méme aux débutants et a toute personne en
bonne santé physique. Il s’agit souvent d’initiation, sans grande difficulté technique.
Randonnées de 3h a 4h de marche par jour, dénivelés moyens faibles entre 300 a
500 m par jour. Idéal pour une premiere découverte de la randonnée !

Hotel** et chambres d'hotes en chambre double.
Chambre individuelle en supplément a demander au moment de la réservation.

2 nuits au village de Piana, 1 nuit au village d’Ota, 2 nuits au village d’Evisa

- Petit déjeuner continental (thé, café, lait, pain, beurre, confiture)

- Repas du soir a base tres souvent de spécialités locales, incluant une entrée,
un plat et un dessert.

- Pigue-niques non inclus. Achat sur place possible.

- Boissons non comprises.

Traitement des eaux : L'ile recéle de nombreuses sources le long des sentiers et
des fontaines dans les villages. Ne pouvant pas garantir que ces eaux sont
potables, nous vous invitons a procéder a une désinfection chimique avec
I"utilisation de pastilles désinfectantes.

Durant la randonnée portage juste de vos affaires personnelles pour la journée
de marche (pique-nique, eau ...). Vous aurez a transporter vos bagages entre les
hébergements et le départ du bus au début et a la fin. Prévoir un bagage
facilement transportable (voir nos conseils sur ['équipement).
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Jour 3 : 8h30 transfert en taxi de Piana au col de la Croix pour une ballade jusqu’a
Girolata. Puis embarquement pour la visite en bateau de la réserve de la Scandola.
Débarquement a Porto puis transfert au village d’Ota.

Par bateau a la gare maritime d’Ajaccio ou par Avion a l'aéroport d’Ajaccio.

Jour 1: La montée a Piana s'effectue en bus de ligne d'Ajaccio (1h30 de trajet).

Le ticket de bus est a régler sur place (prévoir dans les 12 euros).

Les horaires varient suivant la saison.

Un départ en basse saison a 15h45 du lundi au vendredi (hors jours fériées) et a
12h30 le samedi.

Deux départs en haute saison (juillet-ao(t), a 11h15 et 15h45 tous les jours.

Jour 6 : Le retour a Ajaccio s’effectue en bus de ligne (1h30 de trajet).

Le ticket de bus est a régler sur place (prévoir dans les 12 euros).

Les horaires varient suivant la saison.

Un départ en basse saison a 7h45 (en avril, mai, juin, septembre, octobre) sauf
dimanche et jours fériés.

Deux départs en haute saison a 7h45 et 13h15 tous les jours en juillet et ao(t.

Site web: http://www.corsicabus.org/

Un mois avant votre départ, et apres versement du solde de votre séjour, nous vous
enverrons votre dossier complet.

Il contient tout le nécessaire pour effectuer cette randonnée :

- le topo guide, (1 topo-guide par chambre réservée) et des cartes,

- votre liste d’hébergements

- étiquettes bagages

Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 15€ /
dossier.

Votre bagage
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Dans la mesure du possible nous vous conseillons de prévoir un bagage suiveur avec
cadenas, facilement transportable (roulettes) pour vos déplacements avant et apres
le séjour (gare, aéroport).

Le sac a dos

La taille du sac est tres importante elle peut varier en fonction du type de séjour.
Pour une randonnée dite sans portage : 30L minimum

Le fond de sac

Quel que soit le séjour effectué vous devrez toujours emporter avec vous un
vétement de pluie, le pique-nigue, une gourde d’eau ainsi qu'une petite trousse
de secours et vos objets personnels, appareil photo, chapeaux, jumelles etc.

Les chaussures

Les chaussures dépendront du séjour sur lequel vous partirez, c'est I'un des
éléments les plus importants. Elles doivent étre avant tout confortables,
impermeéables et respirantes. Un bon maintien de la cheville est indispensable.

Pour les petites randonnées nous vous recommandons des chaussures de marche
souples de type trekking avec une bonne semelle et un bon contrefort.

Pour les randonnées en montagne de plus de 4h, prévoir des chaussures a tiges
hautes, avec une semelle assez rigide.

Si vous devez acheter une nouvelle paire, nous vous conseillons d’essayer vos
chaussures avant de commencer votre séjour. Ne prenez pas une pointure trop
petite car vos pieds auront tendance a gonfler.

Les vétements

- Une veste coupe-vent impermeéable

- Un gros pull ou une veste polaire

- Un pantalon confortable pour la marche

- Un short, des tee-shirts.., ainsi que des sous-vétements respirants

- Vétements de rechange et linge personnel

- Un maillot de bain et une serviette

- Pour le début et fin de saison prévoir des gants fins et un bonnet pour les
randonnées en altitude de type GR20

Pour le couchage
- Un drap de sac ou sac a viande (pour la version gite- les gites disposent de
couvertures).

Pour le pique-nique
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- Couverts (fourchette, couteau pliant)
- Gourde de 1,5 litre minimum

Petit matériel

- Une paire de tennis style jogging, ou de sandalettes pour le soir

- Une paire de batons télescopiques

- Lunettes et creme solaire

- Chapeau, casquette ou bob

- Appareil photo...

- Une petite trousse de toilette, avec serviette

- Une lampe de poche ou frontale pour les séjours en refuge et gite

- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, Compeed pour les ampoules,
élastoplaste, gaze, désinfectant, arnica en granules et aspirine en cas de petits
bobos, une couverture de survie.

FICHE TECHNIQUE PLUS DETAILLEE AU MOMENT DE L'INSCRIPTION
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