EN ACCOMPAGNE

LE PLAISIR PARTAGE

LE GRAND TOUR DE MADERE

La decouverte la plus complete de Madere, [l aux fleurs, de la pointe de Sao Lourenco a la cote ouest, en passant par la cote
nord sauvage, les picos du centre et la cote sud, ensoleillee ! Avant la decouverte de Funchal et son marche colore, deux
semaines de randonnee sur les sentiers cotiers surplombant la mer, le long des plus belles levadas, au coeur de la laurisilva, sur
le plateau Paul da Serra e, enfin, sur les crétes montagneuses et leurs sommets.

Les reliefs, impressionnants, ne peuvent laisser indifferent : falaises volcaniques colorees plongeant dans la mer, cirques
profonds, crétes emergeant des brumes cotieres, versants couverts de bananeraies, de vignes et parsemes de maisonnettes
blanches, culutres en terrasse de fuirts et legumes tropicaux... Chaque detour de chemin reserve son lot de surprises et procure
de nouvelles occasions d’emerveillement. Perle de PAtlantique, dernier paradis, huitieme merveille du monde, ile aux fleurs... les
qualificatifs ne manquent pas. Cette terre vit sous I'nfluence du Gulf Stream, baignant tout au long de 'annee dans un climat
ideal. Associé a un sol tres fertile, la vegetation exuberante et variee méle richesses de la Mediterranee et des tropiques pour
nous offrir ce jardin flottant sur Atlantique — hibiscus, orchidees, lauriers, jacarandas, amaryllis, bougainvillees, mimosas...
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10 jours - 13 nuits - 12 jours de randonnee.

JOURT: France -Funchal
Vol pour Funchal. Accueil et transfert au centre de Funchal et installation pour deux nuits en residencial ou en hotel. Repas
libres.

JOUR 2: Funchal

Journee libre pour decouvrir Funchal, la capitale animee de ['ile. Flaner dans les rues pavees de son centre historique, monter
jusqu'a son fabuleux jardin botanique ou partir pour faire une sortie en mer a la rencontre des cetaces de la baie, le choix est
vaste ! Nuit dans le méme hotel que la veille.

JOUR 3: Passe volcanique de Madere : presqu'ile d Sao Lourenco

Ce matin, vous retrouvez votre guide qui vous amene au marché de Funchal pour decouvrir les fruits tropicaux, les fleurs et les
etals de poissons. Puis transfert a la pointe est de [fle, d'oll commence la traversee de la presqu'ile de Sao Loureno jusqu’a son
extremite, une pointe rocheuse etroite et desolee, aux comiches somptueuses. Pique-nique puis detente a la plage de Prainha,
Pune des rares plages de sable de Madere, nichee dans une petite baie. Transfert en bus et installation a 'hébergement.

JOUR L: Sentier de Ribeira Seca a Porto da Cruz - Santana

Apres un court transfert en bus pour rejoindre la /vadade Canical, montée a Boca do Risco, puis randonnée le long du sentier
cotier, taille dans la falaise surplombant la mer. Apres les cultures en terrasse de Ribeira Seca, garnies de vignes, de legumes
tropicaux et de mimosas, nous suivons le sentier en balcon sur Focean jusqu'a Porto da Cruz. La cote est particulierement
sauvage et les vues plongeantes sur I'océan sont impressionnante ! Visite possible a la distillerie de rhum de Porto da Cruz
(boissons a regler sur place) : I'lle est tropicale, la canne a sucre y est donc exploitée. Ici, le rhum se deguste avec une touche de
miel, du citron et des oranges pressees : Cest la pancha, boisson typique de Madere. Dans ['apres-midi, nous rejoignons le
village de Santana, connu pour ses chaumieres de contes de fees. Installation pour deux nuits sur la cte nord.

JOUR5: Achada do Teixeira (1600m) — Pico Ruivo (1862m) - Pico do Arieiro (1818m)

Journée consacree a la traversee des hautes crétes avec des vues exceptionnelles ! Montee en vehicule jusqu'a Achada do
Teixeira pour une premiere vue panoramique sur la vallee de Sao Jorge. Depart sur le sentier pave en direction du picoRuivo
(1862 m), point culminant de Madere, que nous atteignons une heure plus tard. Par beau temps, vues magnifiques a 360 degres

sur 'ensemble de [ile, ses sommets, ses vallees et ses cotes, a travers les ouvertures laissees dans impressionnante mer de
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nuages. Puis traversee des crétes jusqu'au picodo Arieiro (1818 m), deuxieme sommet de lle, sur un sentier en partie pave
(parfois aerien) qui traverse par queloues tunnels les roches multicolores (rouges, violettes, argentees, bleues ou encore dorees)
composant ce paysage grandiose. Retour a Fhébergement.

JOUR 6:: Caldeirao verde et Caldeirao do Inferno -Boaventura

Transfert au picodas Pedras et depart le long de la /evadiado Caldeirdo Verde : alternance de petits tunnels et de passages plus
aeriens mais proteges pour rejoindre le Caldeirao Verde et son imposante cascade. La randonnee est sublime : les parois
rocheuses sont couvertes de mousses epaisses et de fougeres. La forét qui nous entoure, la laurisylve, remonte aux origines de
lile & bruyeres arborescentes, lauriers de Madere, un veritable eden particulierement luxuriant ! Si les conditions locales et le
niveau de forme du groupe le permettent, nous continuons jusqu'a la Caldeiréo do Inferno, avant de revenir sur nos pas jusqu’au
(aldeirdo Verde. Descente vers Sao Jorge par un joli sentier d’ot 'on pourra admirer le point de vue sur ['le de Porto Santo.
Transfert et installation a hotel.

JOUR T: Lombo do Urzal - Levada dos Tornos — Faja do Penedo

Court transfert pour Lombo do Urzal. Montee parmi les cultures et la forét primaire pour, si les conditions le permettent,
decouvrir la source de la /evadiados Tornos qui apporte 'eau vers le sud de [le. Inauguree en 1966 et longue de plus de 100
kilometres, cette /ewadiacompte parmi les plus importants canaux d'irrigation de I'le. La randonnee se deroule dans un cadre
naturel exceptionnel, au coeur d'un site parmi les plus preserves de Madere. Vous serez fascine par la splendeur de la laurisylve
(forét dense de lauriers) et les plantes endemiques de Madere, Retour a pied a hotel,

JOUR 8:: Chao da Ribeira — Fanal — Levada dos Cedros — Curral falso — Porto Moniz

Nous rejoignons Chao da Ribeira pour atteindre le plateau de Paul da Serra par une ascension dans la laurisylve, forét primaire
classee au patrimoine mondial de FUnesco. Havre de paix et de silence, cette region se préte parfaitement a la relaxation. A
Fanal, la forét de lauriers centenaires, dont certains datent d’'une epoque anterieure a la decouverte de ['le, ne manque pas de
nous surprendre. Nous descendons la vallee de Ribeira da Janela pour rejoindre une ancienne /evadé. Transfert a Porto Moniz,
petit paradis aux piscine naturelles a la point nord-est de ['le.

JOUR 9 Sentier cotier : Achadas da Cruz — Porto Moniz

Magnifique sentier cotier, dominant les impressionnantes falaises de 'extréme nord-ouest de ['ile. Apres le passage au pied du
telepherique, utilise par les vignerons pour remonter leurs recoltes, superbe descente pour rejoindre le bord de 'ocean. Petite
boucle dans les cultures bordees de murs en pierre seche de la Faja das Achadas da Cruz. Remontee par les cultures en terrasses
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jusqu'au village de Santa do Porto Moniz, que nous traversons, puis descente par le vieux chemin pave pour arriver a Porto
Moniz.

JOUR 10 : Lombada de Ponta do Sol : entre Levadas et villages

Transfert au petit village de Ponta do Sol, perche au-dessus de F'ocean. A Lombada da Ponta do Sol se trouve F'ancien Solar do
Esmeraldo, construit en 1494, Cette enorme maison rose, manoir aujourd’hui reconverti en ecole, fut un lieu important de la
culture de la canne a sucre. La randonnee debute a l'eglise de Lombada et traverse les terres cultivees en terrasses : bananiers,
igname, patates douces... A mesure que nous avancons, Ihabitat se raréfie et seule la /evadado Moinho temoigne encore de la
presence de 'homme. Nous croisons la /vagiaNova, qui mene a une jolie cascade et une formation geologique impressionnante.
Sur le chemin du retour, les paysages panoramiques sur la vallee de Ponta do Sol s'ouvrent sur l'ocean. Nous descendons
jusqu'au village, niche au  bord de la plage de galets.  Possibilitt de  baignade.
Transfert a Jardim do Mar et installation en hotel dans ce charmant petit village pour deux nuits.

JOURTI: Levadas et lacs de Rabacal

Depuis Garagem, nous rejoignons le site de Rabacal, situe au ceeur d’une faille geologique. La vegetation primaire, Ieau et
'homme ont faconné le paysage : nous passons par un tunnel qui debouche sur un surprenant réseau de canaux d'irrigation,
permettant d’acceder au site de la cascade de Risco. Passage par les lacs do Vento et de Dona Beija, avant d'atteindre
la fevadado Alecrim. Retour a Jardim do Mar pour le diner et la nuit.

JOUR 12 : Plateau de Paul da Serra: Levada do Norte - Encumeada

Courte montee jusqu'au belvedere de Bica da Cana. De la, vue imprenable par temps clair sur la vallee au nord de Sao Vicente et
sur les crétes que nous avons empruntees la premiere semaine. Nous gagnons le plateau desertique de Paul da Serra et
penetrons dans une forét de bruyeres, lauriers et myrtilliers sauvages pour rejoindre la /evadzdo Norte. Une randonnée
marquee par cette immense /evadi, nichee au coeur d’un univers vegetal aux allures de monde perdu ! Nous traversons plusieurs
tunnels jusqu'a emerger sur le versant sud, au niveau du col d’Encumeada. Diner et nuit en hotel de montagne a Encumeada.

JOUR 13: Encumeada — Faja Escura Funchal

Depart a pied depuis Ihotel pour 'ultime randonnee du sejour. Nous evoluons en forét et montons progressivement en altitude
jusqu'a atteindre le col de la Boca do Cerro. De la, belles vues sur l'ensemble de Madere et de ses massifs volcaniques, ainsi que
sur la vallee de Curral das Freiras, paisible village agricole niché au fond d’un cirque majestueux. Nous entamons ensuite la
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descente a travers une chataigneraie dense pour atteindre le petit village de fond de vallee de Faja Escura. Puis bus pour
rejoindre Funchal. Installation a l'hotel et diner au restaurant.

JOUR 14:; Funchal - France
Temps libre selon vos horaires de vol, puis transfert a I'aeroport et vol de retour vers la France.

NB:

— Les temps de marche sont donnes a titre indicatif. M : denivelee ascendante. D : denivelee descendante.

— A certaines periodes, nous pouvons rencontrer des problemes de disponibilites dans les hebergements prevus au
programme. Dans ce cas, nous irons sejourner dans les localites voisines disposant d’hebergements similaires.

Le voyage le plus complet, avec toutes les facettes de lile (picos, levadas, canyons, foréts, tunnels, sentiers
cOtiers, visite de Funchal....

["ascension des points culminants.

Une selection d’hebergements confortables et bien situes, certains avec piscine

— Le vol regulier Paris-Funchal AR en classe economique.

— Les taxes daeroport au depart d’Europe.

— Les transferts tels que decrits necessaires au deroulement du voyage.

— I’hebergement tel que decrit, base chambre double.

— La pension complete sauf les repas de midi et du soir des J 1, J 13 et J 14,

— Lencadrement par un guide-accompagnateur Allibert maderien francophone ou francais specialise.
— La mise a disposition d'une trousse de secours collective.

— L"assurance annulation/interruption de séjour/perte de bagages et 'assistance.
— Tout ce qui n’est pas indique sous la rubrique “Le prix comprend”.
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— les entrées dans les monuments et musees.

— Les repas de midi et du soir des J 1, 13 et ) 1Lt environ 10 a 20 € par repas au restaurant.
— Les boissons.

— Les pourboires.

En moyenne marche de 5 heures par jour sur sentier et/ou 600 8 800 métres de dénivelée positive environ etfou 15
kilometres.

A Funchal ; hotel ou residencial deux etoiles, normes europeennes, base chambre double.

A Santa Cruz ou Machico : residencial (pension) deux etoiles, normes européennes, base chambre double.

A Santana : hotel quatre etoiles, normes europeennes, avec piscine couverte, jacuzzi, hammam, base chambre double.
A Boaventura : hotel de charme trois etoiles, normes europeennes, base chambre double.

A Porto Moniz : pension appartements trois etoiles, normes europeennes, base chambre double.

A Jardim do Mar : hotel trois etoiles, normes europeennes, au coeur du village, base chambre double.

A Encumeada: residencial d'altitude deux etoiles, normes europeennes, base chambre double.

NB : en fonction des disponibilites au moment de l'inscription, vous pouvez choisir 'hebergement en chambre individuelle, voir
la rubrique Services Plus. Vous arrivez la veille ou souhaitez prolonger votre sejour, nous pouvons vous reserver une nuit
supplementaire dans un de nos hotels partenaires, voir la rubrique Services Plus. Vous souhaitez prolonger votre sejour par une
extension sur ['ile de Porto Santo, nous pouvons vous la reserver, voir la rubrique Services Plus.

Pension complete du J 2 au matin au J 14 au matin (boissons non comprises), dejeuners et diner libres les J 1et ] 14,

— Petit dejeuner et diner a Photel ou dans des restaurants typiques.

— Pique-nique le midi.

Les produits locaux etant excellents, nous nous approvisionnons sur place, et remplaons les barres de céreales traditionnelles
par des fruits et legumes succulents. Vous pourrez deguster de delicieux plats de poisson (espada ou atum) a Madere.

|’eau du robinet est potable. L'eau de source dans les montagnes est egalement potable. Nous ne fournissons donc pas d'eau
en bouteille pour les randonnees.
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N'hesitez pas a godter le fameux vin de Madere, vin doux, a deguster en aperitif ou en vin de table, parfait pour accompagner le
repas.

Un guide-accompagnateur Allibert madérien francophone, diplome et excellent connaisseur de son ile et de sa flore, ou francais
specialiste de Madere parlant portugais.

Preparation physique

Pour profiter pleinement de votre voyage, n'oubliez pas d’entretenir votre forme une fois par semaine en marchant (15 km
environ) si possible sur un parcours avec dénivelée (250 m/h) ou en pratiquant une activité sportive (Tha1h 30).

Transferts terrestres en taxis, bus de ligne ou minibus reserves au groupe avec chauffeur.

Pas de portage : marche avec un petit sac a dos pour la journee.
Les hagages restent a hotel pendant les randonnees. lls sont transportes par vehicule lors des changements d’hebergement.

Au départ de Paris. Pour les voyages accompagnés, le billet d’avion est compris dans notre prix. Les vols A/R au départ de Paris
s'effectuent sur des lignes de compagnies regulieres (TAP, Sata, Air France), sur vols charters ou low cost (Easy)et, Transavia) en
fonction des disponibilites.

Pour les voyage a Madere et aux Acores, les vols directs sont peu nombreux etfou tres chers, nous utilisons donc le plus souvent
des vols avec escale a Lisbonne ou Porto (indispensables dans le cas des departs de province). Le temps d’escale est
genéralement compris entre deux et quatre heures.

Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validee avec votre medecin en tenant compte des caracteristiques de votre circuit. Elle contiendra
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— Un antalgique.

— Un anti-inflammatoire (comprimes et gel).

— Un antibiotique a large spectre.

— Un antispasmodique, un antidiarreique, un antiseptique intestinal, un anti-vomitif,

— Un desinfectant, des pansements (tailles variees) et double peau, des compresses steriles, de la bande adhesive, du Steri-
strip, du tulle gras, une bande de contention.

— Un antiseptique.

— Un veinotonique.

— De la creme solaire et de la Biafine.

— Un collyre.

— Un repulsif contre les moustiques.

— En complément : pince & épiler, ciseaux, 2/3 épingles de nourrice, une paire de gants, somnifére léger et/ou bouchons
d'oreilles, vos medicaments personnels.

Voir le chapitre "La sante" qui peut vous donner des indications sur des traitements particuliers : altitude, palu,...

Vos bagages

|’ensemble de vos affaires est reparti entre un sac a dos porte pendant la marche et un sac de voyage avec cadenas, transporte
par 'equipe logistique sur place.

Equipement de base

— Des sous-vétements respirants (sechage rapide).

— Une veste en polaire type Polartec (si possible coupe-vent) ou Wind Pro (excellent rapport poids/isolation).

— Une veste impermeable et respirante (en Goretex).

— Des pantalons de trek.

— Un collant thermique.

— Unhonnet (de debut octobre a fin mai).

— Une casquette ou un chapeau.

— Des lunettes de soleil (indice 3 minimum).

— Une paire de gants (de debut octobre a fin mai).

— Une cape de pluie.

— Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette).

— Une lampe de poche ou lampe frontale

— Une boite hermetique en plastique, des couverts et un gobelet pour le pigue-nique

Chaussures et materiel technique

— Des chaussures legeres, aérées, avec une bonne adhérence sur les differents terrains. (Exemples dans la gamme X-Hiking de
Salomon : Epic Cabrio , Elios).

— Des chaussures impermeables, a tige montante et semelle offrant une bonne adherence, type Contagrip ou Vibram.
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— Une lampe frontale.
— Des batons de marche telescopiques.

Bagages

— Un sac a dos equipe de bretelles larges et d’'une armature anatomique reglable, d'une contenance de 30 a 40 litres, pour
vos affaires de la journée. Exemple chez Millet : le Hikker 38.

— Un'sac de voyage de 80 a100 | souple, transporte en journee par 'equipe de portage ou vehicule.

Divers

— Des vétements de rechange.

— Une paire de lacets de rechange.

— Une trousse de toilette et serviette de bain.

— Du papier toilette.

— Un couteau de poche (en soute !).

— Quelques sachets plastiques pour proteger vos affaires.
— Une aiguille et du fil.

— Une pochette antivol, a garder toujours sur soi avec vos papiers d'identite), argent, attestations d’assurance, d’assistance.
— Des sandales, tennis pour le soir.

— Unmaillot de bain.

Les formalites administratives

— Tests PR et antigeniques

Les tests PCR et antigeniques éventuels a effectuer pendant le voyage sont a votre charge et a regler sur place.

Suivant les centres et les regions (Portugal continental, Madere, Acores), les tests peuvent étre gratuits ou payants
(generalement entre 50 et 100 €). Vous serez informe avant votre depart de la somme a prevoir pour votre voyage.

Allibert Trekking et ses partenaires locaux ont sélectionne des centres de test sur place, et vous assistent pour la prise de
rendez-vous et le transport vers les centres medicaux.

NB : sur les voyages non accompagnes, nous vous fournirons une liste de centres et de contacts pour faire vos demarches sur
place.

— Pour les ressortissants francais, belges, luxembourgeois et suisses : carte nationale d'identite ou passeport, valide pour
toute la duree du sejour.

Pour les personnes majeures de nationalite francaise, les cartes nationales d'identite délivrees entre le 2 janvier 2004 et le 31
decembre 2013, méme si elles presentent une date perimee ont, sans modification du document, une validite de 15 ans. Dans ce

cas, nous vous recommandons de telecharger a I'adresse suivante : Portugal la fiche d'information multilingue expliquant ces
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regles et de I'emporter avec vous,

Conseil: privilegiez ['utilisation d'un passeport valide a une carte d'identite portant une date de validite depassee, méme
consideree comme valide,

— Pour les ressortissants canadiens, veuillez consulter le site du gouvernement canadien
hitp:/[voyage.gc.calvoyager/avertissements.

— Pour les autres nationalites, veuillez vous renseigner aupres des autorites consulaires portugaises dans votre pays.

Geographie

Situe dans l'ocean Atlantique, a 800 kilometres des ctes marocaines et a 240 kilometres au nord des Canaries, 'archipel
volcanique de Madere, qui depend du Portugal, est compose de quatre groupes d'iles. Il fait partie de la Macaronésie, ensemble
geographique qui comprend egalement les Acores, les Canaries et les fles du Cap-Vert.

- Aunord-est, Porto Santo (43 km2, 4 500 habitants) est une ile quasiment plate. Entouree de cing petits ilots, elle ressemble a
une plaine désertique au paysage lunaire et rocailleux. Son principal attrait est sa grande plage de sable blanc que les Maderiens
envahissent en fin de semaine et l'ete.

- Au sud-est se trouvent les trois ilhas Desertas : Deserta Grande, Bugio et llhéu Chao (14 km?2 de superficie totale). Ces ilots
plats forment une reserve naturelle scientifique interdite au public. De nombreuses especes d'oiseaux sedentaires et migrateurs
y nichent et une importante colonie de phogues moines a élu domicile sur leurs cotes.

- ile de Madere est la plus grande, elle fait 55 kilometres de long sur 22 de large, et 137 kilometres carres. Cest la partie
centrale de Farchipel, en fait le sommet emergeant d’un vieux massif volcanique sous-marin, les autres iles n'etant que des
bouches adventives de ce méme volcan. L'ancien volcan d'origine etait situe sur la dorsale medio-atlantique et a derive au fil du
temps vers l'est avec la plague tectonique.

'ile de Madere se presente comme une chaine de montagnes orientee est-ouest culminant, avec le pico Ruivo, a 1862 metres
d'altitude. La cordillere centrale est entaillee par de profondes vallees ou s'écoulent les rivieres - les ribeiras - descendant
jusqu'a la mer. Ce relief dechiquete est di a la fois a lactivite volcanique de lere tertiaire et a Perosion. Les sols d'origine
volcanique donnent une terre riche pour l'agriculture. Lhomme a donc exploite Ile depuis sa decouverte malgre son relief
tourmente en taillant des milliers de terrasses - poios - sur ses pentes raides et en construisant des canaux d'irrigation -levadas-
qui lui ont permis d’acheminer eau, si precieuse, du versant nord au versant sud.

- Le quatrieme groupe de 'archipel est forme par les ilhas Selvagens situees au sud, tres proches des Canaries. Elles font partie
administrativement et politiquement de la region autonome de Madere, mais pas d’un point de vue geo-volcanologique. Le
groupe se compose de trois iles principales (Fora, Selvagem Grande et Selvagem Pequena) et de plusieurs ilots, pour une
superficie totale de 2,13 kilometres carrés. Inhabitees, les les Sauvages forment une reserve naturelle.

(limat

Madere, gréce a sa latitude subtropicale, jouit d'un climat tempére de type océanique.
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On peut definir trois zones climatiques en fonction de l'altitude :

- climat subtropical jusqu'a 300 metres d'altitude ;

- climat mediterraneen de 300 a 150 metres d'altitude ;

- au-dessus de cette altitude, zone temperee a tendance froide.

Le Guif Stream, extraordinaire courant marin, assure a Madere la douceur de son climat repute tout au long de 'annee. Mais de
temps en temps, les alizes soufflent, et ce sont alors eux qui influencent le plus le climat de ['le. Les alizes apportent par le nord
de Madere un air charge d’humidite de 'Ocean. Les nuages sont alors bloques par les reliefs montagneux. Les brumes humides
s'accumulent et se deversent en pluie (suivant la saison). A cause de ce phenomene, on compte souvent plus de trois degres de
difference entre les cotes du sud et celles du nord.

Faune et flore

'isolement geographique est determinant dans la constitution et l'evolution naturelle des iles.

- Lors de la découverte de Ile de Madére, les oiseaux et les animaux invertébrés étaient la faune dominante, en relevant tout de
méme la présence de deux especes de mammiferes : les chauves-souris et le Phogue moine.

Avec la colonisation des hommes, arriverent quelques animaux domestiques (mammiferes et gallinaces) et d'autres moins
desires et envahisseurs (lapins, souris et rats).

- On compte en tout et pour tout quarante-trois especes d'oiseaux sur ensemble de 'archipel, nombre d’entre eux sont
migrateurs et ne font qu'une escale intermediaire sur les iles. Deux especes sont endemiques, le pigeon trocaz, infeode aux
foréts primaires de lauriers et la Petrel de Madere, oiseaux marins, nidifiant dans le massif montagneux central de [lile.

- Sur les cotes et au large des iles de l'archipel, les mammiferes marins comme le phoque moine et les cetaces (28 especes
recensees - dauphins, cachalots, orques et baleines) sont maintenant proteges de la chasse et leur nombre ne cesse
d"augmenter depuis dix ans.

- Madere, l'le au bois... C'est une ile entierement recouverte par la forét que les premiers colons arrives avec Zarco defricherent
par le feu avant de cultiver la canne a sucre, incendie qui dura, suivant les textes, entre deux et sept ans. Du fait de cet incendie
et de cette culture intensive de la canne a sucre, il ne reste pratiquement plus rien de la forét primaire, la laurisylve.

Malgre tout, on trouve encore des parcelles de cette forét composee de differentes especes de lauriers, til (Ocotea foetens),
lauriers (Laurus azorica), qui atteignent parfois plus de 30 metres de haut, entre 300 et 1300 metres d'altitude sur la cote nord
de ['le.

Les differents versants de la cordillere centrale, les quatre facades de [le, la pointe Sao Lourenco, quasi désertique, sont autant
de hiotopes differents qui permettent a Madere 'exuberante richesse de la flore. Cest plus de mille deux cent vingt especes de
plantes dont cent soixante-cing sont endemiques a Madere et deux cent trente-quatre a la Macaronesie. Qui plus est, beaucoup
de ces plantes et fleurs datent de 'ere tertiaire car Madere, par sa situation geographique, a echappe aux grandes periodes
glaciaires. La visite du jardin botanique de Funchal permet d'avoir un apercu complet de cette richesse.

Reperes historiques

- 1tH8 : decouverte de [file de Porto Santo par Jodo Goncalvez Zarco, capitaine portugais.
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- 1419 : le méme Zarco decouvre une ile deserte qu'il nomme llha da Madeira (ile du bois) en raison de Pepaisse forét qui la
recouvre. Les premiers colons debarquent, s'installent et defrichent rapidement cette terre. Zarco devient pour quarante ans
capitaine-gouverneur de Madere. Mais etait-ce vraiment une decouverte ? La carte du monde de Ptolemee mentionne une ile qui
ressemble fort a Madere. Les Pheniciens ont sans doute connu ['ile deux mille ans avant les Portugais.

- 1470 : arrivee des premiers esclaves pour cultiver la canne a sucre.

- XVlle siecle : Madere est concurrencé par la production sucriere du Bresil et s'oriente alors vers la culture de la vigne. Le vin de
Madere se commercialise rapidement dans toute PEurope.

-1580 - 1640 : domination espagnole de 'ensemble du Portugal, donc aussi de Madere.

- XVllle siecle : les Anglais prennent peu a peu le contréle du commerce du vin.

- 1724 - 1165 : epidemies de cholera dans [le.

- 1715 : abolition de I'esclavage dans 'ensemble du royaume du Portugal,

-1807- 181 : occupation de Iarchipel par les Anglais.

- 1852 - 1856 : le mildiou detruit 90 % des vignes ; une epidemie de cholera fait 7 000 victimes dans une population, a
Pepoque, de 150 000 personnes.

- Années 1970 : forte activite des groupes separatistes de l'archipel.

-1914t: Révolution des OEillets.

-1976 : Madere devient une region autonome du Portugal.

-1999: l'aeroport de lile de Madere s'agrandit et devient international.

-2000...: objectif touristique 25 000 lits (13 000 actuellement).

Population

'archipel de Madere eétait inhabite lors de sa découverte, la population actuelle resulte de la colonisation, essentiellement
portugaise. Quelques traces de metissage, suites aux differentes occupations etrangeres, subsistent sur [ile, mais cela ne
represente qu'une infime partie de la population totale qui est aujourd’hui d’environ 250 000 personnes.

A la suite de plusieurs années de mauvaises réecoltes et de 'extréme morcellement des terres agricoles, les Maderiens n’ont eu
comme seul recours a la pauvrete que 'emigration.

Environ 400 000 Maderiens vivent en Afrique du Sud, au Venezuela, au Bresil, en Europe... soit plus d’emigres que de residents
dans ['ile.

Economie

- A Torigine, les premiers colons etaient des fermiers arrives de Algarve. Aujourd’hui, I'activité la plus repandue a linterieur de
lile est lexploitation de petites proprietes (souvent moins de 1000 m2) produisant des chataignes, des cerises, de la canne a
sucre et de la vigne.

- La facade sud de lle de Madere a permis I'implantation de ports de péche. Celle-c est pratiquée de maniere traditionnelle, a
Paide de petites barques colorees, et n’est destinee qu'au marche local.
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Le poisson vedette est le poisson-sabre - espada - mesurant pres d'un metre de long. Comme il vit @ 1 000 metres de
profondeur, C'est la decompression rapide lors de son arrivee en surface qui le tue. Sa péche a lieu de nuit. A cela, il faut ajouter
le thon, la bonite et le pagre.

- Le tourisme est le secteur economique le plus important de ['le. Cette activite engendre a elle seule plus d’un quart du produit
regional et 31 000 emplois directs et indirects.

- Madere beneficiant d'un statut particulier - petit paradis fiscal -, de plus en plus de societes de services (operateurs en
telephonie) y ont maintenant leur siege social.

Levadas

Madere n'est certes pas le seul endroit au monde ol 'on trouve des canaux d'irrigation. Mais sur cette ile volcanique au sol
poreux, le besoin crucial de garder et d’acheminer 'eau vers les terrasses cultivees ou les villes est tel que Fon compte
aujourd’hui plus de 2 000 km de levadas pour une surface totale de I'le qui ne depasse pas 137 km2.

La construction de ce fantastique reseau a commence avec les premiers colons. Elle a pris rapidement de ampleur avec la
production de canne a sucre. Les Portugais ont utilise des esclaves de la cote africaine pour creuser dans la falaise les canaux et
surtout les nombreux tunnels. Cest a ces esclaves que 'on doit les passages et les ouvrages les plus audacieux des levadas de
lle.

Musique

Chaque village se targue d’avoir son groupe folklorique de chanteurs et de danseurs qui fait revivre les traditions lors des fétes.
lls sont mis a contribution tout au long de 'année pour la féte des fleurs, la féte du saint patron de la commune, la féte des
vendanges...

Le madere Blandy

La compagnie Blandy, synonyme de tradition et de prestige, est 'une des plus fameuses marques de vin de Madere.

John Blandy, soldat hritannique de 23 ans, arrive a Madere en 1807. Il est en poste sur [le avec sa garnison sous le
commandement du genéral Beresford pour aider les Portugais a repousser une éventuelle invasion de la flotte napoleonienne.
Le jeune quartier-maitre Blandy, demobilise, revient a Madere en 1811 pour fonder une affaire de negoce en vins de Madere qui,
cing generations plus tard, porte son nom encore aujourd’hui.

Bibliographie

- Guides Touristiques

® Madere, guide Evasion, 2012, ISBN 9718-2-01-2044667-0. Excellent guide detaillant toute Ile region par région.
® Madere, le Petit Fute, 2008, ISBN 978-2-1469-21L4-3,

® Madere, collection Top 10, Hachette, 2007 ISBN 978-2-01-2L408L-5.
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® Portugal, Madere et Acores, guide Voir Hachette, 2000, ISBN 2-01-2L13191-1. Comme heaucoup d'autres guides touristiques,
larchipel de Madere est présente de facon trés (trop) succincte, néanmoins le guide Hachette reste culturellement complet et sa
mise en page est originale.

- Guides d'identification des plantes et des fleurs

® Madeira plantes et fleurs, Luis de 0. Franquiho et Antono da Costa, editions Francisco Ribeiro & Filno, LDA. Edite en six
langues (francais, portugais, angais, allemand, hollandais et espagnol), C'est l'ouvrage indispensable pour pouvoir identifier les
fleurs et les plantes de cet immense jardin quest Iarchipel. On trouve ce guide tres pratique dans toutes les librairies de
Madere.

® Flore endemique de Madere, Roberto Jardim et David Francisco, edition Muhia. Plusieurs photos pour une méme fleur
facilitent lidentification et le texte, particulierement la localisation de chaque plante, est tres pertinent. Le seul regret reste le
format de ce tres beau livre un peu trop grand pour étre un veritable guide d'identification, finalement on le regarde plus
facilement le soir a etape.

- Guides de randonnee

® Madere, John et Pat Underwood, Sunflower Books. Les auteurs de ce guide sont tombes amoureux de l'ile il y a hien
longtemps. La septieme edition est le fruit de leurs nombreuses visites sur archipel. Cet ouvrage est a lorigine de la collection
"Paysages" chez l'editeur, Cest dire s'il est complet. On le trouve en frangais.

® |evadas et sentiers de Madere, Raimundo Quintal, edition Francisco Ribeiro & Filho, LDA. 'auteur est docteur en geographie,
il est ['auteur de documentaires a la television et C'est surtout, un "ecologiste" engage politiquement au sein du departement de
'Environnement et de 'Education au conseil de Funchal. Son guide, dont c'est la deuxieme edition, est traduit en francas.

- Roman

® \livre a Madere , Jacques Chardonne, Grasset (collection Cahier Rouge), ISBN 2-2146-18013-9.
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Si nous n’avons pas repondu a toutes vos questions,
-appelez-nous au +33 ()4 TITLLTLO -

LA PELERINE VOUS SOUHAITE UNE AGREABLE RANDONNEE
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