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LE SPECIALISTE DE LA RANDONNEE EN LIBERTE

LE CHEMIN DE SAINT-REGIS
Entre Velay et Vivarais
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ur les pas de saint Jean-Frangois Régis entre Velay et Vivarais, vous partirez a

la découverte d'une mosaique régionale (bassin du Puy-en-Velay, le plateau

volcanique du Mézenc, le Haut-Vivarais, le plateau granitique de Montfaucon,
le massif du Meygal). Tout comme saint Régis, vous découvrirez un magnifique
territoire de moyenne montagne ou des paysages variés et somptueux vous
attendent le long de cet itinéraire empreint de tranquillité.
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> LE PROGRAMME FLO26

12 jours, 11 nuits et 10 jours de randonnée

JOUR 1: LE PUY-EN-VELAY (alt : 744m)
Arrivée en fin d’apres-midi a I’hotel, diner et nuit.

JOUR 2 : LE PUY - LE MONASTIER-SUR-GAZEILLE (alt : 940m)

© 7 Cette premiéere étape vous conduira au Monastier-sur-
Gazeille qui a été la ville de départ de Robert Louis
Stevenson pour son voyage avec un ane dans les
Cévennes. Vous serez au préalable passé par Coubon
| (633m) ou vous aurez traversé la Loire.

JOUR 3 : LE MONASTIER - MOUDEYRES (alt : 1 177m)

Prendre la direction de Freycenet-Latour (1130m),
ancien lieu de repos pour saint Régis, avant d’arriver a
Moudeyres. Sur cette étape vous randonnez dans le
Massif du Mezenc, riche en faune et en flore, vous
pourrez peut-étre y rencontrer une marmotte et au
printemps vous marcherez entre jonquilles et narcisses.

Etape qui vous amenera a Saint-Front (1230m). Saint-
Front est remarquable par son église romane en pierre
0\ volcanique (début du Xlle siecle) et ses maisons coiffées
, de lauzes blotties au pied de la falaise. Puis vous
arriverez a Fay-sur-Lignon ou saint Régis réalisa un
miracle : une jeune aveugle retrouvat la vue grace a ses
prieres. Etape aussi ou vous trouverez de tres belles maisons aux toits de chaume.
Vous vous trouvez sur des lieux de transhumance.
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JOUR 5 : FAY-SUR-LIGNON — SAINT-AGREVE (alt : 1 050m)

Prendre la direction des Vastres ou vous pouvez
prendre le temps d’admirer son église romane du 12¢me
siecle. Vous passerez quelques kilometres plus loin la
frontiere avec I’Ardeche ! Votre chemin se poursuivra
jusqu’a Saint-Agreve dans un paysage de landes et de
geneéts.

JOUR 6 : SAINT-AGREVE - LA LOUVESC (alt : 1 050m)

Au départ de Saint-Agreve ou selon la légende, I'évéque
du méme nom vy fut décapité au VIIE™e siécle sur le
g« mont Chiniac. C'est d’ailleurs vers ce mont que vous
e \Vous dirigerez avec, sur votre gauche le mont Gerbier-
de-Jonc en Ardeéeche, et le mont Mézenc en Haute-Loire.

JOUR 7 : LA LOUVESC — SAINT-BONNET-LE-FROID (alt: 1 126m)

La Louvesc est une étape majeure dans le pelerinage de
saint Régis, marcheur infatigable. Et si vous avez la
chance de vous y arréter par beau temps vous aurez le
_loisir d’admirer la chaine des Alpes et des Cévennes.
& \/ous reprendrez votre chemin en direction de Saint-
Pierre-sur-Doux puis de Saint-Bonnet-le-Froid.

JOUR 8 : SAINT-BONNET-LE-FROID - DUNIERES (alt : 760m)

Quelques heures de randonnée dans un secteur boiseé...
L'occasion de se ressourcer. Si vous marchez en
automne, ouvrez |'ceil ! La terre et le climat sont
propices aux champignons.
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JOUR 9 : DUNIERES - TENCE (alt : 850m)

Vous passerez ce jour par Montfaucon-en-Velay ou
vous pourrez prendre le temps de visiter la petite
= chapelle Notre-Dame. Un conseil ? Ne pas oublier de
41 lever les yeux pour observer le mont Gerbier-de-Jonc,
| le suc de Sara, le mont Mézenc, le mont Alambre et le
Pic du Lizieux.

" En route pour une nouvelle journée de découverte de
ce territoire volcanique encore meéconnu, ou VOuUS
aurez l'occasion d’admirer des orgues basaltiques.
" Avant d’arriver sur Queyrieres, vous croiserez le plus
. haut sommet du massif du Meygal : le Testavoyre, qui
| culmine & 1436 métres.

JOUR 11 : SAINT-JULIEN-DE-CHAPTEUIL - LE PUY-EN-VELAY (alt : 744m)

Derniere étape qui vous ramenera a votre point de
départ de ce chemin chargé d’histoire: direction le
Puy-en-Velay ! Vous pourrez profiter une derniere fois
P de la beauté du relief du Pays de Sucs du Velay.

JOUR 12 : LE PUY-EN-VELAY (alt : 744m)
Fin du séjour apres le petit déjeuner.

Note : 1 - Il ne nous sera pas possible de modifier vos lieux d’hébergement ou I'ordre
des étapes et ce, pour des raisons évidentes d’organisation. Une fois le circuit
commencé, vous devrez impérativement suivre le programme tel qu’il vous a été
confirmé, sauf raisons exceptionnelles (problemes de sécurité liés a des conditions
meétéorologiques particulieres par exemple...).

2 - Au cas ou vous désireriez raccourcir des étapes, vous devrez prévenir et
payer les taxis sur place.
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- Le Puy en Velay, ville d’art et d"histoire
- Le plateau volcanique du Mézenc

- Le Haut Vivarais : terre sauvage

- Le plateau granitique de Montfaucon

» DATES et TARIFS

De mai a octobre, aux dates de votre convenance et suivant la disponibilité des
hébergements, a partir de deux participants.

Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous
conviendraient également (ex : possibilité de décaler la randonnée de un ou deux
jours avant ou apres...) ; ceci au cas oU un ou plusieurs hébergements ne seraient
pas disponibles aux dates choisies.

Nous vous demandons également de réserver le plus tot possible. Nous n’avons pas
de places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets
parfois plusieurs mois a I'avance.

» LE PRIXCOMPREND

- La demi-pension (possibilité d’une nuit en B&B sur certaines étapes)

- Le transfert de vos bagages entre chaque étape de marche (suivant la formule
choisie)

- 1 topo guide (1 topo guide par chambre réservée)

- Lataxe de séjour

> LE PRIXNE COMPREND PAS

- Le pique-nique de midi
- Le supplément si vous étes hébergés dans un hébergement « grand confort »
a Saint-Julien-Chapteuil
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- Les assurances, les boissons et dépenses personnelles

- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion

- Les navettes ou taxis pour récupérer votre voiture ou pour raccourcir
certaines étapes

- Les frais de parking

- Les frais d’inscription (+15€ par personne)

- Les frais d’envoi a I'étranger (+20€ par dossier)

- Les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15 (+45€ par
dossier)

» ACCUEIL / DISPERSION

L'accueil a lieu au premier hotel, la veille de votre premier jour de marche. Pour
ceux qui viennent en voiture, possibilité de laisser votre véhicule dans un parking
du Puy en Velay. Voir paragraphe Acces.

Votre séjour se termine le lendemain matin de votre dernier jour de randonnée,
apres le petit déjeuner.

> NIVEAU

ol Niveau 2. En moyenne 5H de marche par jour (deux étapes plus longues). Les
dénivelés peuvent s'avérer important sur certaines étapes.

» HEBERGEMENTS

Hotels non classés, *, **, *** et chambres d’hotes. Il se peut que |la douche et les
WC se trouvent sur le palier ou a I'étage dans certains hébergements.

Possibilité d’un sur-classement a Saint-Julien-Chapteuil en hotel 3* avec spa : avec
supplément, nous consulter.

ATTENTION : Les chambres seront disponibles a partir de 16 H.

Lorsque 2 hébergements sont complets, nous sommes contraints de vous faire
passer 2 nuits au méme hébergement et d’organiser un transfert (ce qui ne change
en rien le contenu de votre randonnée) ; ces précisions vous seront indiquées sur
votre confirmation d’inscription si le cas se produit. Un supplément peut vous étre
demandé.
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Information :

Disparues depuis bien longtemps, des petites bétes (6 mm) appelées « punaises de
lit », ont refait leur apparition dans de nombreuses régions de France, a la
campagne comme en ville ou dans les capitales européennes. Certains
hébergements situés sur des itinéraires de randonnées, en montagne comme en
bord de mer en font les frais. Elles sont apportées par les voyageurs qui les
véhiculent a leur insu dans leurs sacs a dos, leur valise ou sur leurs vétements...
Cela n’a rien a voir avec I’hygiene. Certains hébergements en ville hors chemins de
randonnées subissent ce phénomene. Ces punaises piquent comme des puces ou
des moustiques, pendant le sommeil et dans certains cas peuvent provoquer des
allergies. En prévention de ces piqgdres, une association a choisi un insecticide
respectueux de I'environnement et de la santé avec une formule a base de pyréethre
naturel et d'huiles aromatiques, 100% naturel et labélisé Eco-Cert. Nous vous
conseillons donc de protéger votre bagage et vos vétements des le début du
voyage avec un spray. Ce petit contenant pas trop lourd (120 ml) est mis en vente
sur certains chemins chez certains hébergeurs ou dans des pharmacies. Ce spray
est a pulvériser essentiellement sur l'intérieur et l'extérieur de l'ensemble du
bagage et sur le contenu. Vous pouvez également demander conseil aupres de
votre pharmacien qui pourra vous proposer d’autres produits alternatifs.

Vente en lighe : CLAKO punaises & CLAKO Tigues - Clako Punaises (clako-
punaises.com)

» RESTAURATION

Les petits déjeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis
vers 8 H. Si vous désirez prendre votre petit déjeuner plus tot, voir avec I’hotelier Ia
veille si cela est possible.

Les diners sont en général servis a partir de 19H30 ; ils sont composés la plupart du
temps du menu du jour. Pas de choix de menu dans la majorité des hébergements
sauf avec un supplément.

> REPAS DE MIDI et LISTE DES COMMERCES

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix. Vous pouvez les
commander directement la veille a I’hdtelier (a payer sur place, environ 10 a 12 €
par personne environ selon les établissements) ATTENTION, tous les hébergements
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ne proposent pas ce service. Ou les acheter dans les villages aux commerces
existants.

Voici certains lieux ou vous pouvez trouver les commerces permettant un
ravitaillement si vous préférez acheter votre pique-nique :

- Le Puy-en-Velay : tous services

- Coubon : ravitaillement, restaurant, café

- Le Monastier-sur-Gazeille : ravitaillement, restaurant, café

- Freycenet-Latour : ravitaillement, café

- Moudeyres : restaurant

- Saint-Front : ravitaillement, restaurant, café

- Fay-sur-Lignon : ravitaillement, restaurant, café

- Saint-Agreve : ravitaillement, supermarché, restaurant

- Rochepaule : ravitaillement, café

- La Louvesc : ravitaillement, restaurant, café, office de tourisme

- Saint-Bonnet-le-Froid : restaurant, ravitaillement

- Duniéres : ravitaillement, restaurant

- Raucoules : restaurant, ravitaillement

- Montfaucon en Velay : ravitaillement, restaurant, café, office de tourisme

- Montregard : restaurant, café, ravitaillement

- Tence : restaurant, café, ravitaillement, office de tourisme

- Saint-Jeures : restaurant, café, ravitaillement

- Araules : ravitaillement, restaurant

- Queyrieres : restaurant

- Saint-Julien-Chapteuil : tous services

- St Germain Laprade : ravitaillement, restaurant

> TRANSPORT DES BAGAGES

Vos bagages seront transportés entre chaque étape par un transporteur en fin de
matinée ou dans le courant de I'apres-midi. Livraison pour 18H au plus tard.

ATTENTION :

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque
hébergement le matin a 8 H et de ne prévoir IMPERATIVEMENT QU’1 SEUL
BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13KG; au-dela de ce nombre (1 sac) et
de ce poids (13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un

LA PELERINE Randonnées et Voyages a pied
32 Place Limozin 43170 SAUGUES
Tél : +33 (0)4 71 74 47 40 | contact@lapelerine.com | www.lapelerine.com



mailto:contact@lapelerine.com
https://www.lapelerine.com/

supplément ou refuser catégoriqguement de transporter votre bagage s'il est trop
encombrant.

Valise rigide non autorisée nous déclinons toute responsabilité sur les dommages
de ce type de bagage.

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets
personnels de la journée.

Si vous faites partie d’'un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos
étiguettes valises le NOM de la personne responsable de ce groupe (personne qui a
réservé la randonnée).

> COORDONNEES TAXIS

Vous pouvez contacter occasionnellement certains taxis afin de raccourcir certaines
étapes trop longues pour cela, adressez-vous directement aux offices de tourisme
des étapes concernées ou aux hébergements.

- Taxi FRED&CARROT au Puy-en-Velay : 06 07 90 95 28

- Taxi HEP'TAXI au Puy-en-Velay : 04 71 09 02 55 ou 06 07 25 28 94

- Taxi MIALON au Monastier-sur-Gazeille : 06 79 65 95 08

- Taxi FARGIER a Freycenet la Tour : 06 78 49 33 59

- Taxi BONNET a Fay-sur-Lignon : 04 71 56 31 06

- Taxi ARMAND a Saint-Agreve : 04 75 30 15 78

- Taxi DIDIER a Dunieres : 04 71 61 90 33

- Taxi TENCE AMBULANCES : 04 71 59 81 48

- Taxi ROCHE a Saint-Julien-Chapteuil : 04 71 08 43 39

Nous ne prenons pas en charge la réservation de ces taxis et ils ne sont pas compris
dans le prix de la randonnée.

» ACCES

Train :

Gare SNCF du Puy-en-Velay Ne pas descendre a Lafayette mais au Terminus.
Eviter que votre jour de départ en fin de randonnée soit en week-end ou jour férié
car les relations SNCF sont beaucoup plus difficiles ces jours-la.

Voiture :
Le Puy en Velay se situe en Haute-Loire, a 514 Km de Paris et 132 Km de
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Clermont-Ferrand (RN 102).

Liste des parkings au Puy-en-Velay (réservation conseillée) :

- Parking Foch - 6 avenue Maréchal Foch

Ouvert 7j/7 et 24/24 WE et jours fériés compris. Surveillance vidéo.
Forfait spécial randonneur sur réservation.

Prix =7 jours : 30 € et 14 jours : 60 €

Tél: 07 68 1076 81

Mail : parkinglepuyenvelay@gmail.com

Site web : www.parkinglepuyenvelay.fr

- Parking souterrain du Breuil - Place du Breuil

Parking couvert et surveillé.

Ouvert tous les jours de 7h a 20h sauf dimanche et jours fériés. Pour sortir du
parking un dimanche ou un jour férié, vous devez commander un ticket par
correspondance pour accéder au parking.

Présentez-vous au bureau d'accueil des votre arrivée pour obtenir un tarif spécial
randonneur.

Prix =7 jours : 60 €/ 15 jours : 100 € / 1 mois : 140 €

Réservation obligatoire.

Bureau d'accueil du parking : 04 71 02 03 54

- Parking Bertrand de Doue - situé en centre-ville a coté de la gare SNCF

Non couvert et vidéo protégé.

Informations sur www.tudip.fr ou parkingsdeproximite@lepuyenvelay.fr
Réservation : 04 71 02 60 11

Prix = 10 € par semaine (uniqguement possible a I’'espace commercial Mobilité en
Velay)

Gratuit samedis, dimanches et jours fériés.

- Parking Estroulhas - Boulevard Chantemesse

Non couvert et vidéo protégé.

Informations sur www.tudip.fr ou parkingsdeproximite@lepuyenvelay.fr
Réservation : 04 71 02 60 11

Prix = 5,2 € par jour

Prix = 10 € par semaine (uniqguement possible a I'espace commercial Mobilité en
Velay)
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Gratuit samedis, dimanches et jours fériés.

- Parking du "Saint-Jacques" - 13 bis, route de Roderie, Aiguilhe 43000
Parking situé sur les rives de la Borne, a proximité du centre-ville.
Vidéo surveillé 7j/7 et 24h/24.

Réservation = 04 44 43 97 43 ou parkingdusaintjacques.com

Tarif semaine : 29 € /15 jours : 55 €

En avion:
Aéroport HEX ' AIR Le Puy/Loudes Tél : 04 71 08 62 28
Prendre un taxi entre |'aéroport et le Puy en Velay, soit 14 Km (voir coordonnées
taxis ci-dessus).

» N* TEL UTILES

- La Croisée des chemins au Puy en Velay : www.lacroiseedeschemins.com
- Maison du Tourisme, Communauté de Communes du Pays du Mézenc, St
Front, 04 71 08 36 64.

» DOSSIER DE VOYAGE

Pour effectuer cette randonnée, nous fournissons, au versement du solde, le topo-
guide Le Chemin de St-Régis, GR 430, Réf 430 (1 topo-guide par chambre réservée).
Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 20€ /
dossier.

Si vous souhaitez avoir des précisions, nous vous conseillons de vous procurer les
cartes IGN au 1/25000 suivantes : références 2735 Est, 2736 Est, 2836 Ouest et Est,
2835 Est et Ouest série bleue.

» LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

- un petit sac a dos pour le pigue - nigue et les affaires de la journée

- une petite pharmacie individuelle (sparadrap, double peau, éosine, alcool ...)

- une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux
chaussures neuves)

- lunettes, creme et chapeau pour le soleil

- des vétements de pluie

- des chaussures légeres pour le soir

- une gourde : il est important de boire 1.5 a 2L d'eau par jour
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un couteau

une lampe de poche (pas indispensable)

une paire de jumelle (facultative)

mouchoirs en papier

une aiguille, un petit peu de fil et une ou deux épingles de slreté

Téléphone portable :

Attention, les téléphones portables ne passent pas partout.
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> INFORMATIONS TOURISTIQUES

LE PUY EN VELAY (Haute-Loire)

Office du Tourisme : 04 71 09 38 41

3¢ week-end de septembre : fétes Renaissance du Roi de I’Oiseau.

Spécialités locales : dentelle, lentilles vertes, liqueurs et apéritifs du Velay.

Le site est I'un des plus extraordinaires de France. Au milieu d'une riche plaine se
dressent d'énormes pitons volcaniques dont l'un est surmonté d'une chapelle
romane.

Cathédrale Notre-Dame : merveilleux édifice roman tres influencé par |'Orient et
I'art byzantin. Tres belles fresques des Xleme et Xlleme siecles. "Trésor" exposé
dans la sacristie.

Cloftre.
Rocher Corneille pour la belle vue sur le bassin et la ville du Puy.
Chapelle St-Michel d'Aiguilhe (fin du Xleme siecle).

LA PELERINE Randonnées et Voyages a pied
32 Place Limozin 43170 SAUGUES
Tél : +33 (0)4 71 74 47 40 | contact@lapelerine.com | www.lapelerine.com



mailto:contact@lapelerine.com
https://www.lapelerine.com/

LE MONASTIER SUR GAZEILLE

Office de Tourisme : 04 71 08 37 76

3¢ dimanche de mai : foire Stevenson (foire aux chevaux, anes et poneys).
1¢ week-end de septembre : féte patronale.

- Sur la Place de |la Poste, la stele Stevenson

- L'église St Chaffre, des XlI, XV et XVle siecles, en partie romane, construite
en pierres de lave polychrome (a l'intérieur : le trésor abbatial, la tribune
des Pénitents, buste reliquaire, tissus d'orient de plus de 1000 ans, I'orgue
de 1518).

- Le chateau du Prieur, des XlI-XVe siecles, est construit en basalte et elle est
flanguée de quatre tours rondes. A l'intérieur, on peut découvrir un
magnifigue musée consacré a la vie rurale d'autrefois, une des salles est
dediée a Stevenson et a son périple.

- La Mairie occupe les anciens batiments monastiques datant du XVlle siecle.
Dans les couloirs, sont exposées des photos retracant la construction du
viaduc de la Recoumene, ainsi que des documents sur le voyage de
Stevenson. Sur un mur de la cage d'escalier, une corde représentant la
route que parcourut Stevenson, décor illustré de quelques gravures.

- L'église St Jean, des XlI/XVe siecles, a été récemment restaurée.

- Fontaines et lavaoir.

- Le Moulin de Savin (magnifique panorama de la ville).

MOUDEYRES

2¢me week-end de septembre : féte patronale

Isolé, a I'écart des grands axes routiers, ce hameau a préservé une architecture de
grande harmonie. La visite de la "ferme-musée des freres Perrel" montre combien
ce type d'habitat était bien adapté a la vie rurale en moyenne montagne. Certes, au
cours des temps, les chaumieres partirent en feu de paille, remplacées peu a peu
par des toitures plus pérennes en pierre de phonolite : les lauzes. A Moudeyres,
meules de chaumes et carapaces de lauzes se cOtoient encore pour le plus grand
bonheur des yeux. Mais surtout ne songez pas a y trouver un village mort, voué au
temps jadis. Cette conservation a généré une forte économie touristique, mais
aussi quelques "chaumeurs"!

- Musée d’art populaire : la Ferme des Freres Perel :
La ferme des freres Perrel est le monument incontournable de Moudeyres. Cette
chaumiere, construite en 1750, a été transformée en écomusée apres avoir abrité
dix générations de paysans du pays du Mézenc. Quatre freres célibataires, les
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Perrel, y ont été les derniers occupants dans les années 1970. Sans jamais avoir
dérogé aux habitudes de vie de leurs ancétres, ils ont transmis un corps de
batiment semblable a ceux du XIX siecle, avec, a l'intérieur, I'ensemble des objets
courants de la vie rurale d'alors (vaisselle, meubles, outils, lits clos, etc.). Cette visite
permet donc de pénétrer le quotidien de I'époque mais aussi de saisir les différents
meétiers pratiqués par un paysan : travail du chaume, de la lauze, de la dentelle...

Le « marché de Pays » regroupant les artisans locaux se déroule le 15 aodt. Il est
cloturé par une formidable soupe aux choux concoctée en secret par le « troisieme
age » autour de laguelle se retrouvent les participants au marché du pays, les
visiteurs d'un jour et les habitants de Moudeyres qu'ils soient permanents ou
estivants.

La féte votive a lieu le deuxieme week-end de septembre, elle cloture aussi Ia
saison.

Le « marché de Noél » vient animer la fin de l'année et les invités qui
I'accompagnent.

FAY-SUR-LIGNON

Bati sur un dyke basaltique a 1 200 m d'altitude, le village conserve dans son église
et les maisons avoisinantes, les traces du passé. Place forte, enjeu de combats lors
des guerres de religions, le bourg devint une halte sur la route entre Velay et Vallée
du Rhobne.

- Eglise du Xleme siecle :

L'église de Fay fut vraisemblablement la chapelle du chateau de Fay. Le cheeur en
est la partie la plus ancienne : c'est ici la premiere fondation d'une chapelle dédiée
a saint Pierre par tous les seigneurs du chateau de Fay (XI-XII*™¢ siécles). Les deux
autres chapelles seront construites vers 1543. Ces trois chapelles constituent
I'église ancienne de Fay, dédiée a saint Nicolas (auparavant les paroissiens se
rendaient en |'église des Vastres).

Vers 1760 |'église fut agrandie par la construction de deux chapelles Saint-Rosaire,
puis de la nef vers 1844. L'ornementation de la facade est construite avec les
pierres de la chartreuse de Bonnefoy. A voir : le bénitier en granit réalisé par
Chauffeur et les boiseries de I'Abbé Bancel (fin XIX¢™e), sculpteur a ses heures.

- Le dyke phonolitique
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Il surplombe le cimetiere et |'église, est surmonté d'une belle croix de pierre, elle y
fut placée en 1840. Autrefois, elle était sur la Place de la Croix a I'emplacement de
la croix de fer actuelle.

- Letemple:
Apres I'Edit de Nantes (1598), les protestants de Fay et des Vastres fréquentent les

temples du Chambon et du Cheyiard. En 1867, le pasteur résidant a Fay, les fideles
aménagent un local. Il était situé a 40 metres a droite du temple actuel -Puis en
1922, on construit l'actuel presbytere de Fay. Le conseil presbytérial décide la
construction d'un nouveau temple en 1950. 5 ans plus tard, on assiste a
I'inauguration du temple actuel.

- Les truites du Lignon :

Aux truites du Lignon, on exerce : depuis pres de 25 ans une activité de pisciculture
tres importante : production de salmonidés avec truites arc en ciel, farios et
saumons de fontaine. Il vous est proposé sur place une péche familiale en étang (2
étangs ouverts en saison), mais aussi la vente de produits régionaux (truites,
charcuterie de montagne, miel, fromage...) provenant tous du plateau. La boutique
est ouverte 7 jours sur 7, toute I'année.

Les différents lacs et rivieres permettront aux amateurs de se livrer a leur activité
favorite, notamment sur les bords du Lignon, qui est riche en truites farios de
souche locale.

- Les foires de Fay
Les foires de Fay restent vivantes et réputées ; la foire aux chevaux du 20 octobre
est la plus célebre, de réputation nationale. Elle réunit chague année un grand
nombre d'amateurs de chevaux, d'éleveurs mais aussi de visiteurs moins
expérimentés. L'occasion pour tous de se retrouver et de discuter de leur passion
commune.

LES ROCHES

A la belle saison, vous serez charmés par les nombreuses especes protégées du
massif du Mézenc et en particulier dans le petit massif des Roches entre Fay et
Roffiac.

Dans les zones tourbeuses vous pourrez admirer |'ceillet, la drosera, la grassette ou
la tres rare ligulaire de Sibérie. C'est dans les landes rocailleuses qu'on rencontre la
pensée sauvage, le serpolet (thym sauvage au parfum citronné), la jonquille, la
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grande gentiane, I'arnica ou la digitale pourpre. Enfin, découvrez le poil cotonneux
de la linaigrette qui servait autrefois de meche a briller ou a fabriquer des oreillers.

LE MASSIF DU MEYGAL

La forét domaniale du Meygal couvre 1 165 ha et occupe I'épine dorsale de Ia
chalne du Meygal. Au cours des derniers siecles, ces terrains se sont révélés
sensibles a |"érosion. Bénéficiant des lois de "restauration des terrains de
montagne", I'Etat a lancé de 1865 a 1886 une politique de reboisement de cette
zone (domaine privé de |'Etat).

En novembre 1982, le massif du Meygal a été dévasté par une tempéte.
Aujourd'hui, le charme de ce paysage exceptionnel est rétabli, les plaies du sinistre
(pres de 300 hectares de bois éclatés ou déchiquetés !) sont cicatrisées. On
découvre désormais un peuplement forestier varié. Il se compose principalement
d'épicéas, de sapins (en dessous de 1300 m d'altitude) et de pins sylvestres. Les
feuillus (hétre, érable) sont peu représentés mais sont conservés dans un but
écologique.

Le Grand Testavoyre (1 436 m) est le plus haut sommet du massif. Par temps clair,
vous pourrez y admirer a l'est, le plateau du Vivarais et au-dela toute la chaine des
alpes; a l'ouest, les massifs bleutés des volcans d'Auvergne notamment le Sancy et
le Plomb du Cantal; au sud-ouest, le Deves et la Margeride ainsi que le début des
Cévennes et au nord-est le Pilat et les monts du Livradois-Forez.

ST JULIEN CHAPTEUIL

Office de tourisme : 04 71 08 77 70
Patrie de Jules Romain

Musée

Moulin de Guérin

- Le cadre naturel

C'est le pays des sucs; toute la région a été marquée par son passé volcanique
tourmenté, qui a érigé partout les sucs, ces volcans si originaux. Avec les vallées
encaissées qui les séparent, cela donne un relief surprenant et tres varié, toujours
changeant.

Les roches volcaniques ont été largement utilisées dans la construction : murs de
basalte, encadrement en trachyte (quand ce n’est pas en arkose), toits en lauzes de
phonolite.

Entre le bassin du Puy en Velay et la chaine des Cévennes, c’est donc bien une
petite région tres originale que celle du Meygal et de Saint-Julien-Chapteuil.
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- Un peu d’histoire
L"église actuelle est issue d’un prieuré datant du Xleme siecle, fondé par les Moines
de la Chaise Dieu. Seule la partie centrale et le choeur ont gardé leur style roman
(tétes de chapiteau énigmatiques), le reste ayant été remanié au cours des siecles.
Toutefois, le bourg est beaucoup plus récent, n’ayant acquis la prééminence
cantonale qu’a partir de la Révolution.
Les ruines du chateau féodal des Chapteuil dominent la butte avoisinante.
Construite au Xeme siecle, la forteresse contrélait une vaste région dont le
troubadour Pons de Chapteuil f(t le seigneur au XII éme siecle. La forteresse passa
ensuite sous la domination de I'évéque du Puy en Velay. Cette forteresse fut
presque entierement détruite pendant les Guerres de Religion.

- A découvrir
Nombreux chemins balisés, de petite et de grande Randonnée, Saint-Julien est
traversé par le GR340 (Saint-Régis).
Visites de moulins a eau traditionnels.
Visite de villages traditionnels avec four, lavoir, assemblée (ou maison de Béate),
métier a ferrer.
Eglise du Xlleme siecle.

> TOURISME RESPONSABLE

Dans un monde en constant développement, il peut étre pertinent de prendre son
temps et de se recentrer sur I'essentiel. La randonnée est une activité proche de Ia
nature et du local, qui invite a la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable
s'implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de
demain. La Pelerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelques
points a garder a I'esprit lors votre séjour de randonnée :

e Préparez-vous et prévoyez
o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les
traditions et respectez la réglementation en vigueur.
o Explorez en petits groupes de 4 a 6 personnes.
o Emportez avec vous de I'eau et des collations en quantité suffisante.
o Evitez les périodes de haute fréquentation
e laissez intact ce que vous trouvez
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel
sur place et dans leur état naturel
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Respectez la vie sauvage
o Observez la faune a distance. Ne suivez pas et n’approchez pas les
animaux sauvages.
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages
Restez sur les sentiers
o Utilisez les sentiers aménagés existants
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, méme <’il est boueux ou
mouillé
Minimisez vos déchets & Gérez-les de fagon responsable
o Favorisez les contenants réutilisables
o Rapportez vos restes et déchets de maniere a éliminer les traces de
votre passage
Respectez les autres usagers
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur
expérience
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier

D Application mobile gratuite pour signaler un incident sur
3 SUR]CATE votre parcours (signalétique, conflit d’usage, pollution...).
st Un administrateur sera informé automatiguement.

» ASSURANCES

Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. Il
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher I'assurance. La
prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni
par La Pélerine ni par I'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles
exactes, en particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous
vous recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes
ainsi que les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres
de La Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ».
Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de l'inscription ou
dans les 48h aprés 'inscription au voyage.
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La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinite, Master Card Gold, Platinium, apreés refus de
celle-ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, et si vous n’avez pas souscrit a notre assurance
annulation, des frais d’annulation seront retenus.

Le montant des frais dépend de |la date d’annulation :
1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.
2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.

>»>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
ensuite remboursé par I'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
qui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).

Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au
053209 21 81.

La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.
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Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a I'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de I’hébergement concerné et étre payeées sur place.

- Le chemin de Stevenson
- Le chemin Urbain de Nasbinals a Ispagnac

W - Le tour de I'’Aubrac
- Le chemin de la Régordane

Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40 -
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