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NOS SEJOURS EN FAMILLE

LE CHEMIN DE STEVENSON
Premiers pas en famille !
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#

ette aventure a travers les Cévennes dura 12 jours pour STEVENSON et

Modestine son anesse, du Monastier sur Gazeille en Haute Loire a St Jean du

Gard. La randonnée que nous vous proposons démarre au Monastier sur
Gazeille et se termine a Naussac, pour une durée de 5 ou 6 jours de marche.
Revivez cette épopée avec la compagnie d’un ane ou deux, et partagez avec vos
enfants un séjour tres sympathigue et confortable !!

" J'avais cherché l'aventure toute ma vie, une aventure pure et sans passion, comme
il en advenait aux voyageurs héroiques des premiers temps ; et se trouver ainsi, au
matin, dans un coin perdu et boisé de Gévaudan, désorienté, aussi étranger a ce qui
m'entourait que le premier homme abandonné dans les terres, c'était voir, comblée,
une partie de mes réves éveillés."

Robert Louis Stevenson
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» LE PROGRAMME SLOO7

7 jours, 6 nuits et 5 ou 6 jours de randonnée.

JOUR 1 : LE MONASTIER SUR GAZEILLE (alt : 930 m)

Arrivée et installation au Monastier sur Gazeille.
Classée « Petite Cité de Caractere », n’hésitez pas a vous promener dans ses rues
pour découvrir son église abbatiale du Xle-XVe-XVle siécle, son chateau du XIVe-
XVle siecle ou encore les batiments monastiques

JOUR 2 : LE MONASTIER —BONNEFONT (alt : 950 m)

Cette étape descend dans la vallée de la Gazeille, puis
dans la vallée de la Loire jusqu’a Bonnefont.Vous
passerez auparavant pas le village de Saint-Martin-de-
Fugeres.

Petite journée de randonnée pour rejoindre Ussel.
Vous taraverserez le village de Goudet ou d’autres

{ activités sont possibles selon vos envies :

- Goudet est au bord de la Loire, idéal pour une petite
baignade en amont ou en aval du Pont de la Loire
(« plages » accessibles) Suggestion : Balade découverte de
la plage de Goudet, aux portes des Gorges de la Loire
2km soit Oh45 A/R, balade courte depuis la rive gauche de la Loire jusqu’a un escalier
taillé dans la roche et longeant le fleuve. Frisson garanti mais quelle nature sauvage ou
s’entrecroisent : foréts alluviales, pelouses, rochers, pinedes, landes, mares, plages de
sables et de galets !

- Possibilité de visiter le Chateau de Beaufort, sur son éperon rocheux (en cours de
restauration).

- Goudet abrite également une pinede de peupliers noirs (espace naturel protégé,
protection d’espéces en voie de disparition).
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JOUR 4 : USSEL - LE BOUCHET SAINT NICOLAS (alt : 1220 m)

T Découverte des Gorges de la Loire encore sauvages

avant d’arriver au Bouchet Saint Nicolas.

(Notre conseil : randonnée jusqu’au lac du Bouchet — superbe
site naturel : +4 km A/R - location de trottinettes électriques
possible sur place).

JOUR 5 : LE BOUCHET SAINT NICOLAS - RAURET/ARQUEJOLS (alt : 965 m)

Direction Landos, village de moins de 1000 habitants
qui est une halte du chemin de Stevenson mais aussi de
la voie Régordane ainsi que du sentier Sources et
Gorges de |'Allier. Puis halte a Rauret pres d’Arguejols
pour une nuit insolite.

Diner non inclus mais restauration possible sur place.

JOUR 6 : RAURET/ARQUEJOLS - PRADELLES (alt : 1 160 m)

Direction de Pradelles ou se termine |'étape du jour. Ici,
apres avoir continué sur un large chemin et traversé
I’Allier, vous entrez en Gévaudan. Pradelles est classé
parmi les plus beaux villages de France.

JOUR 7 : PRADELLES — LANGOGNE (alt : 920 m) ou NAUSSAC (alt : 945 m)

Arrivée a Langogne, vous aurez |'occasion d’admirer la
centaine de chapiteaux qu’abrite une église romane de
style bourguignon. Cette derniere est entourée par une
petite citée, elle-méme protégée par des remparts et de
cing tours restaurées.

Fin de nos prestations apres la randonnée, soit a
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Langogne, ou un peu plus loin au bord du lac de Naussac !

Note : 1 - Il ne nous sera pas possible de modifier vos lieux d’hébergement ou l'ordre
des étapes et ce, pour des raisons évidentes d’organisation. Une fois le circuit
commencé, vous devrez impérativement suivre le programme tel qu’il vous a été
confirmé, sauf raisons exceptionnelles (probléemes de sécurité liés a des conditions
meétéorologiques particulieres par exemple...).

2 - Au cas ou vous désireriez raccourcir des étapes, vous devrez prévenir et payer les
taxis sur place.

» DATES et TARIFS

De mai a fin septembre, aux dates de votre convenance et suivant la disponibilité
des hébergements ainsi que du loueur d’ane.
Minimum 2 participants.

Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous
conviendraient également (ex : possibilité de décaler la randonnée d’'un ou deux
jours avant ou apres...) ; ceci au cas ou un ou plusieurs hébergements ne seraient
pas disponibles aux dates choisies.

Nous vous demandons également de réserver le plus tot possible. Nous n’avons pas
de places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets
parfois plusieurs mois a I"avance.

Base 2-3 personnes : 800 €

Base 4-5 personnes : 690 €

Base 6-7 personnes : 620 €

Base 6-7 personnes : 590 €

Réduction enfant (-12 ans) : -60€

Base 2 personnes : 590 €

Réduction enfant (-12 ans) : -60€

Navette retour (a réserver a I'inscription, place limitée) 35 € / personne
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» LE PRIXCOMPREND

- La demi-pension (sauf diner Jour 5)

- La location de I’ane selon I'option choisie (un animal pour 1 a 4 personnes)
- La mise a disposition du topo-guide (1 topo-guide par chambre réservée).
- La taxe de séjour.

» LE PRIXNE COMPREND PAS

- Le pique-nique de midi

- Le diner du Jour 5

- la location d’un ane selon I'option choisie (un animal pour 1 a 4 personnes)

- La nourriture pour I'ane

- Les assurances

- Les boissons et dépenses personnelles

- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion, les
navettes ou taxis pour récupérer votre voiture et pour raccourcir certaines étapes
- Les transferts gare-ho6tel ou aéroport-hotel a I'arrivée et au départ.

- les frais d’inscription (+15 € / personne),

- les frais d’envoi a I'étranger (+20 € / dossier)

- les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15 (+45 € / dossier)

» ACCUEIL / DISPERSION

L'accueil a lieu au premier hébergement, la veille de votre premier jour de marche.

Votre séjour se termine le dernier jour de randonnée.

» NIVEAU

Niveau 1 Marche et découverte d’environ 4h par jour sur des chemins ou
m pistes accessibles a toute personne aimant la marche.

» HEBERGEMENTS

Hotels * et **, gites, chambres d’hotes et 1 nuit insolite en camping.
Il se peut que la douche et les WC se trouvent sur le palier ou a I'étage dans
certains hébergements.
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Information :

Disparues depuis bien longtemps, des petites bétes (6 mm) appelées « punaises de
lit », ont refait leur apparition dans de nombreuses régions de France, a la
campagne comme en ville ou dans les capitales européennes. Certains
hébergements situés sur des itinéraires de randonnées, en montagne comme en
bord de mer en font les frais. Elles sont apportées par les voyageurs qui les
véhiculent a leur insu dans leurs sacs a dos, leur valise ou sur leurs vétements...
Cela n’a rien a voir avec I’hygiene. Certains hébergements en ville hors chemins de
randonnées subissent ce phénomene. Ces punaises piguent comme des puces ou
des moustiques, pendant le sommeil et dans certains cas peuvent provoquer des
allergies. En prévention de ces pigQres, une association a choisi un insecticide
respectueux de I'environnement et de la santé avec une formule a base de pyrethre
naturel et d'huiles aromatiques, 100% naturel et labélisé Eco-Cert. Nous vous
conseillons donc de protéger votre bagage et vos vétements des le début du
voyage avec un spray. Ce petit contenant pas trop lourd (120 ml) est mis en vente
sur certains chemins chez certains hébergeurs ou dans des pharmacies. Ce spray
est a pulvériser essentiellement sur l'intérieur et l'extérieur de l'ensemble du
bagage et sur le contenu. Vous pouvez également demander conseil aupres de
votre pharmacien qui pourra vous proposer d’autres produits alternatifs.

Vente en ligne : Comment éviter d'avoir des punaises de lit lors du pélerinage de
Compostelle (lescheminsverscompostelle.fr)

CLAKO punaises & CLAKO Tigues - Clako Punaises (clako-punaises.com)

» RESTAURATION

Les petits déjeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis
vers 8H.

Si vous souhaitez prendre votre petit déjeuner plus tot, voir avec chaque hotelier la
veille, si cela est possible.

Les diners sont en général servis a partir de 19 H 30 ; ils sont composés la plupart
du temps du menu du jour (pas de choix de menu dans la majorité des
hébergements).

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix.

Vous pouvez les commander directement la veille a I’'hdtelier (a payer sur place, de
7 a 15 € par personne selon les établissements) » Tous les hébergements ne
proposent pas ce service.
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Voici les lieux ou vous pouvez trouver les commerces permettant un ravitaillement
si vous préférez acheter votre pique-nique :

- Le Monastier sur Gazeille : Tous commerces

- Le Bouchet St Nicolas : Epicerie multi-services « Le Panier Bouchitois » au cceur du
village (charcuterie, fromages locaux, dépot de pain, salades, paniers repas...) —
ouvert toute I'année de 7h a 19h30.

- Pradelles et Langogne : Tous commerces

» TRANSPORT DES BAGAGES

Vos bagages seront transportés par I'ane entre chaque étape.

Chaque ane est équipé d'un bat constitué de deux grandes poches d'une
contenance totale de 120 a 130 litres (soit I'équivalent de deux sacs a dos). Par
ailleurs, il est possible de disposer, au dessus de ces deux poches, des objets
encombrants comme des véstes.

Le poids maximum conseillé est de 35 a 40 kg. (Variable selon I’ane et le terrain).

Si vous ne louez pas d’ane, un transfert de bagage est inclus dans le tarif.

Vos bagages seront transportés par des sociétés de transport de bagages entre
chaque étape en fin de matinée ou dans le courant de I'apres-midi. Livraison pour
18 H.

ATTENTION :

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chague hébergement
le matin a 8 H et de ne prévoir IMPERATIVEMENT QU’1 SEUL BAGAGE PAR
PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13KG; au-dela de ce nombre (1 sac) et de ce poids
(13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou
refuser catégoriquement de transporter votre bagage s'il est trop encombrant.

Valise rigide non autorisée-nous déclinons toute responsabilité sur les dommages de
ce type de bagage.

» COORDONNEES TAXIS

Vous pouvez contacter occasionnellement certains taxis pour raccourcir certaines
étapes trop longues :

- Taxi Mathieu Sarda a Coubon : 06 48 27 10 15

- Taxi Mialon au Monastier sur Gazeille : 06 79 65 95 08

- Taxi Pradelles a Pradelles : 04 71 00 87 84 ou 06 64 63 74 50

- Taxi Gaillard a Langogne : 04 66 69 12 40
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- Taxi AAA 48 Langogne : 04 66 69 33 33
Vous pouvez également vous adresser directement aux offices de tourisme des
étapes concernées ou aux hébergements.

Nous ne prenons pas en charge la réservation de ces taxis et ils ne sont pas compris
dans le prix de la randonnée.

» ACCES

*ALLER : Gare SNCF du Puy en Velay (04 71 07 71 63)
Ligne Le Puy en Velay/St Etienne/Lyon
Ligne Le Puy en Velay/St Georges d’Aurac/Clermont-Ferrand
>> Puis Bus ou navette du Puy en Velay au Monastier sur Gazeille.

*RETOUR : Gare de Langogne

Eviter que votre jour de départ en fin de randonnée soit en week-end ou jour férié
car les relations SNCF sont beaucoup plus difficiles ces jours-la.

Informations SNCF : 3635 ou https://www.sncf-connect.com/

*ALLER :

Le Monastier sur Gazeille se situe en Haute-Loire, a 560 Km de Paris et 150
Km de Clermont-Ferrand (RN 102).
Un parking de stationnement longue durée est mis a disposition des randonneurs,
gratuitement et tout au long de I'année.Le parking est situé Avenue du Puy, en face
de la caserne des pompiers. Attention, le parking est non gardé et non surveillé.

*RETOUR :

Vous pouvez par notre intermédiaire (ou directement) réserver aupres de la
compagnie de transport de bagages la navette pour revenir de Langogne au Puy en
Velay.

Il est impératif de réserver ce transfert le plus rapidement possible (nous vous
conseillons de le faire des votre inscription ou a notre confirmation de réservation
car les demandes sont importantes et il y a peu de places) ; ce transfert n’est pas
compris dans le prix de la randonnée.

» DOSSIER DE VOYAGE
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Pour effectuer cette randonnée, nous vous enverrons, au versement du solde, un
dossier de voyage comprenant la liste des hébergements, des esplications pour la
conduite d’un ane et le topo guide LE CHEMIN DE STEVENSON, GR 70, Le Puy — Ales
(1 topo-guide par chambre réservée).

Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 20€ /
dossier.

» CONTACTS UTILES

Office de Tourisme de Pradelles :
Rue des Pénitents, 43420 Pradelles
Contact: 04 71 00 82 65

Office de Tourisme de Langogne :

11 Boulevard de Gaulle, 48300 Langogne
Contact : 04 66 69 01 38

Mail : langogne@langogne.com

- Comité Départemental de la Haute Loire : 04 71 09 91 43

- Comité Départemental de la Lozere : 04 66 65 60 00

- Comité Départemental du Gard : 04 66 36 96 30

- Association « Sur le Chemin de R.L Stevenson » au Pont de Montvert : 04 66
45 86 31

Voici quelques sites Internet concernant le Chemin de Stevenson :
- www.cevennes.com/stevenson.htm
- www.gr/0-stevenson.com
- WwWw.causses-cevennes.com/stevenson.htm
- www.chemin-stevenson.org

» BIBLIOGRAPHIE

- Voyage avec un ane a travers les Cévennes de R.L. STEVENSON
- R.L Stevenson de R. Lagrave aux Editions Gévaudan Cévennes
- L"épervier de Maheux de Jean Carriere

- Suite cévenole d’André Chamson

- Sur la route de Stevenson de Gaél Barrera
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- Une aventure a la belle étoile: Dix jours en solo sur le chemin Stevenson de
Ludovic Rocca

- Sur le chemin de Stevenson de Thierry Soulard

- Film Antoinette dans les Cévennes, 2020, réalisé par Caroline Vignal

> INFORMATIONS TOURISTIQUES

Qui était Robert Louis Stevenson ? Un peu d’histoire !

Le Chemin de Stevenson permet a des milliers de randonneurs chaque année,
de vivre l'aventure de |’écrivain Robert Louis Stevenson. Jeune écossais né a
Edimbourg en 1850 dans une famille bourgeoise, il rédige sa premiere nouvelle a
14 ans. Il étudie la science technologie mais se passionne en réalité pour la
littérature et vit une vie de boheme. Une fois ses études scientifiques
abandonnées, il débute des cours de droit et devient avocat. Il rencontre sa femme,
qui part en Amérique quelque années plus tard. Il entreprend alors son séjour dans
les Cévennes en 1878, sur lequel il écrira son roman Voyage avec dne dans les
Cévennes. Ce roman est celui qui aujourd’hui est a I'origine du chemin de Stevenson
a pied retracant tout son parcours. Il a permis aux historiens de définir I'itinéraire
du chemin de Stevenson. Aprés d’autres publications de roman, il partira vivre dans
les Samoa pour rejoindre sa femme mais suite a une embolie cérébrale, il meurt en
1894. |l sera enterré au mont Vaea face a la mer.

La randonnée Stevenson débute au Puy en Velay mais c’est au Monastier sur
Gazeille que Stevenson acheta son anesse Modestine qui l'accompagnera jusqu’a la
fin de son périple dans la capitale des Cévennes Ales. Petit, Robert Louis avait lu de
nombreux récits sur |'histoire des Camisards. Son voyage a travers le Velay, La
Margeride, Le Gévaudan et les Cévennes était pour lui sa facon de parcourir les
lieux phares de ses histoires qui ont bercé son enfance. Voila pourquoi il traverse
les villes et villages comme Chasserades, Pont de Monvert, Saint Jean du Gard ou
encore Alés.

C'est en 12 jours de randonnée que |"écossais arrive a Ales avec son anesse
| En effet, la difficulté du chemin de Stevenson est moyenne méme si sur la
deuxieme partie (Chasserades - St Jean Du Gard), celle-ciest légerement plus
compliqguée en raison d’'un dénivelé plus important dans les causses et les
Cévennes. Le chemin de Stevenson est réalisable a pied seul ou en groupe, en
liberté ou accompagné. Pour revivre pleinement I'aventure de Robert Louis
Stevenson beaucoup de randonneurs sont accompagnés d’'un ane comme l'a
réalisé I"écrivain il y a plus de 140 ans. Le chemin de Stevenson est une randonnée
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qui s’étend sur plus de 274 km ; c’est un chemin plein d’histoires et de paysages
riches et variés, qui saura ravir petits et grands.

LE MONASTIER SUR GAZEILLE :
Office de Tourisme : 04 71 08 37 76 ouvert tous les jours du début mai a fin
septembre de 9h30 a 12h30 et de 14h30 a 17h30.

- Sur la Place de |la Poste, la stele Stevenson.

- L'église St Chaffre, des XI/XV/XVle siécles, en partie romane, construite en
pierres de lave polychrome (a lintérieur : le trésor abbatial, la tribune des
Pénitents, buste reliquaire, tissus d'orient de plus de 1000 ans, I'orgue de 1518).

- Le chateau du Prieur, des XlI-XVe siecles, est construit en basalte et elle est
flanguée de quatre tours rondes. A l'intérieur, on peut découvrir un magnifique
musée consacré a la vie rurale d'autrefois, une des salles est dédiée a Stevenson
et a son périple.

- La Mairie occupe les anciens batiments monastiques datant du XVlle siecle. Dans
les couloirs, sont exposées des photos retracant la construction du viaduc de la
Recoumene, ainsi que des documents sur le voyage de Stevenson. Sur un mur de
la cage d'escalier, une corde représentant la route que parcourut Stevenson,
décor illustré de quelques gravures.

- L'église St Jean, des XII/XVe siécles, a été récemment restaurée.

- Fontaines et lavoir.

- Le Moulin de Savin (magnifique panorama de la ville).

LE BOUCHET ST NICOLAS :

- Prenez attention vous allez passer devant une ancienne maison ornée de bas-
relief tres curieux représentant une scene de chasse.

- La maison ayant servi d'auberge a |I'époque de Stevenson existe encore.

- Lac du Bouchet a 1,5 Km : Une oasis de fraicheur dans la chaine du Deves. Le lac
du Bouchet séduit par son cadre exceptionnel au milieu des bois de résineux. Le
tour du lac a pied - un peu moins d’une heure de marche - séduira les amoureux
de la nature. Des panneaux en lave fournissent quelques indications sur la
constitution du cratere, la faune, le volcanisme de cette région. Pour la
baignade, une petite plage, en face de I’hotel-restaurant, vous attend. L'eau est
souvent tres froide, et le fond un peu pierreux et vaseux rebutent parfois les
baigneurs. Ils préféreront alors une balade en pédalo sur les eaux calmes de ce
lac niché dans un cratere de volcan, ou la péche ouverte toute I'année. A
proximité du restaurant, des jeux (balancoires, toboggans...) raviront les tout-

petits.
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LANDOS :
A voir : petit pont de pierres, lavoir, église romane.

JAGONAS :
Vue sur la vallée de I'Allier, village fortifié : chateau du XIX-XX°s, four traditionnel
(encore en activité), lavoir, fontaine...

ARQUEJOL :
Ancien volcan, viaduc a la sortie du hameau.

PRADELLES :

Office de Tourisme : 04 71 00 82 65 ouvert en Juillet/Aodt tous les jours de Sh a
12h30 et de 13h30 a 18h30 sauf dimanche, fermeture a 13h00. Hors saison, les
horaires sont adaptés en fonction du passage.

Restes de Remparts.

La porte de la Verdette. A la droite, se trouve une stele représentant une scene
ou Jeanne de la Verdette brave des assaillants protestants en jetant une grosse
pierre sur leur chef, le Capitaine Chamband, sauvant ainsi Pradelles de
I'occupation.

Sur la place de la Halle dont les batiments ont été restaurés, on peut remarquer
une magnifique maison a arcades et I'ancien hospice, relais des pelerins de St
Jacques de Compostelle.

De nombreuses fontaines.

L'église Notre Dame chapeautée d'une Sainte Vierge ; elle date du XVlle siecle.
Sa caractéristique la plus surprenante est le passage de la route sous le corps de
I'église.

La nouvelle église (1904) construite un peu a l'écart du centre-ville.

La statuette de St Gille au coin du cimetiere.

La ville de Pradelles promotionne le cheval de trait : il est organisé des
promenades de la ville en charrette tractée par I'un de ces prestigieux animaux.
Musée du Cheval de Trait avec une salle dédiée a Stevenson, animée...

Musée de I'Oustalou (musée consacré a la vie rurale et au folklore).

A 8,5 km sur la route N102 en direction d’Aubenas, vous trouverez "L'Auberge
de Peirebeille". Ce site a servi de décor pour tourner le film "L'Auberge Rouge"
dont 'acteur principal n'était pas moins que Fernandel.

LANGOGNE :
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Office de Tourisme : 04 66 69 01 38 ouvert du mardi au vendredi de 9h a 12h30 et de
14h a 18h30, le lundi et samedi de 09h a 12h et de 14h30 a 18h, dimanche et jours
fériés de 10h a 12h.

Site Internet : www.langogne.com

Langogne est née en 998 a partir d'une église et d'un monastere bénédictin,

dépendance de I'Abbaye du Monastier sur Gazeille, grace a un don du Vicomte

Etienne et de son épouse. D'ou le site du Vieux Langogne.

- Levieux Langogne : les maisons sont disposées en cercle autour de I'église et ont
remplace les remparts. Quelques détails méritent d'étre observés :

O

O O O O O O

O

- Pour
forte

O
O

Fenétres a meneaux.

Portail en pierres.

Portes surmontées d'accolades.

Encorbellement cachant un escalier a vis.

Dans les murs, d'étranges tétes sculptées.

Des écussons du XVII¢ siecle.

Le mur du rempart avec ses 5 tours restaurées, occupées par des
commerces.

La Halles aux Grains construite en 1743.

La chapelle des Pénitents datant du XVII¢ siecle.

L'église romane du XI® siecle. Des réaménagements successifs eurent lieu
durant la fin du XVI®, début des XVII¢, XVIII® et XIX® siecles. Elle comporte
plus de 100 chapiteaux a sculptures variées.

Le musée vivant de la filature de laine des Calquieres conservant des
machines du XIX® siecle, dont une Mull Jenny de 1890.

L'ancien moulin Bladier.

rejoindre le GR70 (sentier Stevenson), il faut emprunter la rue Haute (tres
montée). Ici aussi de nombreux détails sont intéressants :

Maisons du XVII¢ siecle.

Fenestrons avec vitraux a armatures de plomb.

Dates sur des portails en pierres (XVII® et XVIII®siecles).

Enseignes rouillées.

Anneaux de fer.

- Ici on vous parlera volontiers de la "BETE du Gévaudan". L'histoire remonte 2a
1764. Apres de nombreuses battues et chasses, la béte fut enfin tuée en 1767.
Elle laissera néanmoins une centaine de victimes derriere elle.

- A 3 km au sud, vous atteindrez le Lac de Naussac, énorme réservoir d'eau. Ce
sont aussi des plages et un centre ou il est possible de pratiquer a peu pres tous
les sports nautiques.
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> LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

Equipement de base

- une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux
chaussures neuves a éviter)

- une paire de batons de marche, conseillés mais pas indispensable

- lunettes, creme solaire et chapeau pour le soleil

- une petite pharmacie individuelle (désinfectant et pansements, creme
protectrice pour les levres, bandes adhésives contre les ampoules, double
peau type Compeed, vos médicaments habituels,etc.)

- une trousse de toilette

- short et/ou jupe

- pull ou veste polaire

- tee-shirts ou chemises légeres

- une veste imperméable (type Goretex)

- unsur-pantalon impermébale

- cape de pluie ou poncho (qui protégera aussi le sac a dos)

- des chaussures |égeres pour le soir

- tenue de rechange confortable pour le soir

- un maillot de bain et une petite serviette de bain

- une ou deux gourdes : il est important de boire 1.5 a 2L d'eau par jour

- un couteau

- une lampe de poche ou frontale (facultatif)

- une paire de jumelle (facultatif)

- mouchoirs, papier hygiénique

- une aiguille, un peu de fil et une ou deux épingles de s(reté

- gel hydroalcoolique

> TOURISME RESPONSABLE

Dans un monde en constant développement, il peut étre pertinent de prendre son
temps et de se recentrer sur I'essentiel. La randonnée est une activité proche de Ia
nature et du local, qui invite a la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable
s'implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de
demain. La Pelerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelques
points a garder a I'esprit lors votre séjour de randonnée :

e Préparez-vous et prévoyez
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o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les
traditions et respectez la réglementation en vigueur.
o Explorez en petits groupes de 4 a 6 personnes.
o Emportez avec vous de I'eau et des collations en quantité suffisante.
o Evitez les périodes de haute fréquentation
e Laissez intact ce que vous trouvez
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel
sur place et dans leur état naturel
e Respectez la vie sauvage
o Observez la faune a distance. Ne suivez pas et n’approchez pas les
animaux sauvages.
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages
e Restez sur les sentiers
o Utilisez les sentiers aménageés existants
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, méme s’il est boueux ou
mouillé
e Minimisez vos déchets & Gérez-les de facon responsable
o Favorisez les contenants réutilisables
o Rapportez vos restes et déchets de maniere a éliminer les traces de
votre passage
e Respectez les autres usagers
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur
expérience
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier

\\ Application mobile gratuite pour signaler un incident sur
SUR]CATE votre parcours (signalétique, conflit d’usage, pollution...).
7" Un administrateur sera informé automatiguement.

» ASSURANCES

Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. Il
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher I'assurance. La prime
d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni par La
Pelerine ni par I'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles exactes, en
particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous vous
recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes ainsi
qgue les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres de La
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Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ». Un
exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a suivre,
vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription, ou sur
simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de l'inscription ou dans
les 48h apres l'inscription au voyage.

La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinite, Master Card Gold, Platinium, apres refus de celle-
ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, des frais d’annulation seront retenus.

Le montant des frais dépend de la date d’annulation :

1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.

2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.

3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.

4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.
>»>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
ensuite remboursé par I'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
qui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).

Si vous avez des guestions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au
05 3209 21 81.

La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.
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Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a l'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de I’hébergement concerné et étre payeées sur place.

- Le chemin de Saint Jacques de Compostelle en famille

W - Le Vercors en famille
- Les montagnes ardéchoises en famille avec un ane

Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 7174 47 40—

LA PELERINE Randonnées et Voyages a pied
32 Place Limozin 43170 SAUGUES
Tél:+33 (0)4 71 74 47 40 | contact@lapelerine.com | https://www.lapelerine.com/



mailto:contact@lapelerine.com

