(2 Plorime

32 Place Limozin contact@Iapelerine.com
13170 SAUGUES www.lapelerine.com
Tel: Q4TI 7L 47 LO Siret: 439 482 23300020

LE SPECIALISTE DE LA RANDONNEE EN LIBERTE

Des bords de la Jordanne aux Grands Espaces
Du volcan Cantal
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élevant de 670 metres a 1783 metres, sur de bons chemins, cette randonnée

en toute liberté propose une découverte des différents paysages de la vallée
de La Jordanne et du volcan cantalien : fond de vallée a Saint Simon, foréts pentues,
plateaux avec ses pelouses d’altitude, crétes et point de vue exceptionnel au sommet
du Puy Mary.. Les gens passionnés qui vous accueillent auront a cceur de vous faire
partager les richesses naturelles et culturelles de ce territoire.
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» PROGRAMME FL263

6 jours — 5 nuits — 6 jours de randonnée

JOUR 1: Arrivée en fin d’apres-midi a Aurillac. Accueil et installation dans votre
hotel. Diner et nuitée.

JOUR 2 : Aurillac - Lac des Graves

Mise en jambe au fil de la Jordanne et de ses villages.

2
! ‘?o Premieres grimpettes, premiers panoramas en altitude.
itz Découverte des milieux naturels: les bords de la

ses lumieres nuancées, les zones de replat déboisées et
paturées. Vues ouvertes sur le paysage.

JOUR 4 : Saint-Cirgues de Jordanne - Mandailles-Saint Julien

Etape soutenue, récompensée par une vue imprenable
sur le Puy Griou et le Plomb du Cantal. Au départ de
Saint-Cirgues de Jordanne vous traversez la forét et le
hameau « le Chaumeil »; le paysage devient plus
montagneux. Le parcours monte vers le col d'Aisses, le
point le plus bas sur les crétes et depuis des siecles le
passage pour la vallée de la Cére. Nous restons sur le
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versant Sud de notre vallée avec un panorama superbe sur le cirque de Mandailles et
ses sommets prestigieux comme le Puy Mary. Nous descendons par des sentiers
variés vers St. Julien et Mandailles.

JOUR 5 : Mandailles-Saint Julien — Les Sources

Itinéraire sauvage entre foréts profondes et sentiers
escarpes.

JOUR 6 : Mandailles — Les Sommets

Une boucle spectaculaire pour conclure cette aventure
en beauté avec l'ascension du Puy Griou, Difficulté :
facile au coeur du volcan.

> DATES ET TARIFS

Du 01 Mai au 31 octobre 2026.

ATTENTION : Festival Aurillac en scene du vendredi 5 juin et samedi 6 juin 2026,
Festival de rue a Aurillac du 19 au 22 ao(t 2026, ces dates peuvent étre compliquées
a réserver.
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Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous
conviendraient également (ex : possibilité de décaler la randonnée d’un ou deux
jours avant ou apres...); ceci au cas ou un ou plusieurs hébergements ne seraient
pas disponibles aux dates choisies.

Nous vous demandons également de réserver le plus tot possible. Nous n’avons pas
de places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets
parfois plusieurs mois a I'avance.

» LE PRIX COMPREND

* La pension compléte (nuit + petit-déjeuner + diner + panier repas le midi)

* La mise a disposition d’un topo guide (1 topo-guide par chambre réservée).
* Le transfert des bagages

* La taxe de séjour

* Retour en taxi le dernier jour

> LE PRIX NE COMPREND PAS

* Les frais d’inscription (+15€/pers.), les frais d’envoi a I’étranger (+20€/dossier) ainsi
que les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15 (+45€/dossier).

* Le transport de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion.

* Les boissons et dépenses personnelles.

* Les assurances.

» ACCUEIL/DISPERSION

L'accueil a lieu en fin d’aprés-midi, la veille de votre premier jour de marche. Pour
ceux qui viennent en voiture, possibilité de la laisser a la Pradelle.

Votre séjour se termine le lendemain de votre dernier jour de votre randonnée,
apres le petit déjeuner.
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» NIVEAU

» HEBERGEMENT
Hotel et Chambres d’hdtes privatives.
Les chambres sont disponibles a partir de 16h.

Information :

Disparues depuis bien longtemps, des petites bétes (6 mm) appelées « punaises de
lit », ont refait leur apparition dans de nombreuses régions de France, a la campagne
comme en ville ou dans les capitales européennes. Certains hébergements situés sur
des itinéraires de randonnées, en montagne comme en bord de mer en font les frais.
Elles sont apportées par les voyageurs qui les véhiculent a leur insu dans leurs sacs a
dos, leur valise ou sur leurs vétements... Cela n'a rien a voir avec |I'hygiene. Certains
hébergements en ville hors chemins de randonnées subissent ce phénomene. Ces
punaises piqguent comme des puces ou des moustiques, pendant le sommeil et dans
certains cas peuvent provoquer des allergies. En prévention de ces piglres, une
association a choisi un insecticide respectueux de l'environnement et de la santé
avec une formule a base de pyrethre naturel et d'huiles aromatiques, 100% naturel
et labélisé Eco-Cert. Nous vous conseillons donc de protéger votre bagage et vos
vétements des le début du voyage avec un spray. Ce petit contenant pas trop lourd
(120 ml) est mis en vente sur certains chemins chez certains hébergeurs ou dans des
pharmacies. Ce spray est a pulvériser essentiellement sur l'intérieur et I'extérieur de
I'ensemble du bagage et sur le contenu. Vous pouvez également demander conseil
aupres de votre pharmacien qui pourra vous proposer dautres produits alternatifs.
Vente en lighe : Comment éviter d'avoir des punaises de lit lors du pélerinage de
Compostelle (lescheminsverscompostelle.fr)

CLAKO punaises & CLAKO Tiques - Clako Punaises (clako-punaises.com)
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> TRANSPORT DES BAGAGES

Vos bagages seront transportés par notre transporteur de bagages entre chaque
étape en fin de matinée ou dans le courant de I'apres-midi. Livraison pour 18 H

ATTENTION :

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque
hébergement le matin a 8 H et de ne prévoir IMPERATIVEMENT QU’1 SEUL BAGAGE
PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13KG; au-dela de ce nombre (1 sac) et de ce
poids (13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un
supplément ou refuser catégoriquement de transporter votre bagage s'il est trop
encombrant.

Valise rigide non autorisée-nous déclinons toute responsabilité sur les dommages de
ce type de bagage.

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets
personnels de la journée.

Si vous faites partie d’un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes
valises le NOM de la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la
randonnée).

» ACCES

En voiture

Aurillac se situe en voiture a :
e A 5h45 de Paris par A71 / A75 ou A20
e A 3h20 de Montpellier par A75
e A3 hde Toulouse par A20
e A 1h45 de Clermont-Ferrand par A75

-En venant de Clermont-Ferrand par I'A75, vous laisserez 'autoroute a Massiac, puis
prendrez la N122 jusqu'a Aurillac pendant environ 1h.

-En venant de Toulouse par I'A20, sortez apres Cahors direction Figeac. Vous
passerez par Maurs en suivant la N122, avant d'arriver a Aurillac.

-En venant de Bordeaux, restez sur A 89 jusqu'a Tulle, puis suivez la direction
d'Aurillac pendant environ 1h15mn.
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Parking : https://www.aurillac.fr/se-deplacer-stationner/
En train
Liaisons pour Clermont-Ferrand, Brive et Toulouse.

Gare d'Aurillac : 04 71 45 20 00
Infos SNCF : www.voyages-sncf.com

> ADRESSES UTILES

Office de tourisme Aurillac

Adresse : 7, Rue des Carmes, 15000 Aurillac
Téléphone : 04 71 48 46 58

Site Web : iaurillac.com

» DOSSIER DE VOYAGE

Un mois avant votre départ, et apres versement du solde de votre séjour, nous vous
enverrons votre dossier complet.

Il contient tout le nécessaire pour effectuer cette randonnée :

- le topo guide, (1 topo-guide par chambre réservée) et des cartes,

- votre liste d’hébergements

- étiquettes bagages

Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 20€ /
dossier.

» LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

- un petit sac a dos pour le pique - nique et les affaires de la journée

- une petite pharmacie individuelle (sparadrap, double peau, éosine, alcool...)

- une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux
chaussures neuves)

- lunettes, creme et chapeau pour le soleil

- des vétements de pluie

- un bonnet et des gants

- des chaussures légeres pour le soir

- une gourde : il est important de boire 1.5 a 2L d'eau par jour
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- un couteau

- une lampe de poche (pas indispensable)

- une paire de jumelle (facultatif)

- mouchoirs en papier

- une aiguille, un petit peu de fil et une ou deux épingles de slreté.

> INFORMATIONS TOURISTIQUES

Saint Simon et son pont du Xlleme siecle qui s'ouvre sur la place ou s'éléeve un tres
imposant tilleul planté a I'époque d'Henri IV tout pres de l|'église avec sa tour
fortifiée (Tres belles fresques récentes retracant la vie du Pape Sylvestre Il et belle
collection de statues.)

Saint Cirgues de Jordanne et |'église Saint-Cyr-et-Sainte-Juliette, de style roman
a clocher peigne, percé de quatre petites fenétres ornées de cloches. Le cheoeur et
I'abside datent de |I'époque romane au xii® siecle, tandis que la nef et les chapelles
qui la flanquent remontent au xve siecle.

Les gorges de la Jordanne, un site sauvage aux parois abruptes, que vous pourrez
découvrir de début juin a fin septembre.Un parcours aménagé payant, de 4
kilométres aller-retour, vous menera depuis le fond des gorges jusqu'aux corniches,
et d'une rive a l'autre par ponts et passerelles.

A Lascelle, I'église romane de style byzantin batie sur une butte volcanique possede
un clocher a peigne et renferme |'une des rares statues de St Géraud. Pres du village,
le lac des Graves récemment aménagé est un site de péche réputé et de pratique
d’activités verticale et équestre : tyrolienne au-dessus du lac, randonnées a cheval.

» TOURISME RESPONSABLE

Dans un monde en constant développement, il peut étre pertinent de prendre son
temps et de se recentrer sur I'essentiel. La randonnée est une activité proche de la
nature et du local, qui invite a la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable
s'implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de
demain. La Pelerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelgues
points a garder a |'esprit lors votre séjour de randonnée :

e Préparez-vous et prévoyez
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o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les traditions
et respectez la réglementation en vigueur.
o Explorez en petits groupes de 4 a 6 personnes.
o Emportez avec vous de I'eau et des collations en quantité suffisante.
o Evitez les périodes de haute fréquentation
e laissez intact ce que vous trouvez
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel sur
place et dans leur état naturel
e Respectez la vie sauvage
o Observez la faune a distance. Ne suivez pas et n’‘approchez pas les
animaux sauvages.
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages
e Restez sur les sentiers
o Utilisez les sentiers aménageés existants
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, méme s’il est boueux ou
mouillé
e Minimisez vos déchets & Gérez-les de fagon responsable
o Favorisez les contenants réutilisables
o Rapportez vos restes et déchets de maniere a éliminer les traces de votre
passage
e Respectez les autres usagers
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur
expérience
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier

Application mobile gratuite pour signaler un incident sur
° SURlCATE votre parcours (signalétique, conflit d’usage, pollution...).
crmmessmremeere - Un administrateur sera informé automatiquement.

» ASSURANCES

Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. 1l vous
appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I'assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher I'assurance. La prime
d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni par La
Pelerine ni par l'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles exactes, en
particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous vous
recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes ainsi
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que les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres de La
Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ». Un
exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a suivre,
vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription, ou sur
simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de I'inscription ou dans
les 48h apres |'inscription au voyage.

La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinité, Master Card Gold, Platinium, aprées refus de celle-ci)
est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, et si vous n‘avez pas souscrit a notre assurance
annulation, des frais d’annulation seront retenus.

Le montant des frais dépend de la date d’annulation :

1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.

2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.

»>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
ensuite remboursé par |'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
qui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).
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Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au 05
3209 21 81.

La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.

Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a suivre,
vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription, ou sur
simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a l'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de I’hébergement concerné et étre payées sur place.
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Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40—

LA PELERINE VOUS SOUHAITE UNE AGREABLE RANDONNEE
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