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RANDONNEE ACCOMPAGNEE, LE PLAISIR PARTAGE

LE CHEMIN DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE

Du Puy-en-Velay a Saint-Jean-Pied-de-Port
A pied et en bus
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Alternance de randonnées faciles et de visites culturelles, découvrez les sites
majeurs de ce chemin sans précipitation.
Accompagnés par un guide, prenez le temps de la balade pour partir a la
découverte de I’histoire, des arts et de la nature d’un méme pas et bénéficiez d’un

confort hotelier de 2 ou 3 étoiles. De la Haute-Loire aux Pyrénées, découvrez les
splendeurs et I'ambiance de ce chemin en vous frayant un sentier a part...
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> LE PROGRAMME JAO10

10 jours, 9 nuits et 8 jours de marche et de visites

JOUR 1: Arrivée au Puy-en-Velay
Installation a I’"hotel. Rencontre avec le groupe et le guide. Et explication du séjour.

JOUR 2 : LE PUY-EN-VELAY - AUMONT-AUBRAC

Transfert au hameau de Chier et petite randonnée jusqu’au site de Rochegude, joli
point de vue sur la riviere Allier ; visite de la chapelle Saint Jacques. Transfert en bus
de Pratclaux a Monistrol d’Allier. Pique-nique au bord de 'Allier a Monistrol d’Allier.
Puis reprise du bus jusqu’ a Bigose. Marche jusqu’a Aumont Aubrac.

JOUR 3 : AUMONT-AUBRAC - SAINT-CHELY-D’AUBRAC - CONQUES

Départ en bus jusqu’a Nasbinals.

Pigue-nique a Aubrac. Reprise du bus jusqu’a Saint-Chély-d’Aubrac. Possible visite.
Puis départ en bus jusqu’a Estaing (un des plus beaux villages de France). Arréts
possibles avant a Espalion et Saint-Pierre-de-Bessuéjouls (et son église). Visite
d’Estaing. Puis bus jusqu’a Conques.

JOUR 4 : CONQUES - CAHORS

Départ en bus jusqu’a Figeac, puis visite de la belle ville de Figeac. Transfert pour
Bouzies. Et pique-nique a Bouzies. Randonnée ensuite jusqu’a St. Cirque Lapopie et
visite du village Transfert ensuite pour Cahors
et fin d’apres-midi libre a Cahors.

JOUR 5 : CAHORS - MOISSAC
Transfert vers Lauzerte, petit village sympathique. Randonnée vers Durfort
Lacapelette. Transfert pour Moissac et visite de |a ville.

JOUR 6 : MOISSAC - CONDOM
Transfert vers Auvillar et Castet Arouy. Randonnée jusque Lectoure.

Reprise du bus jusqu’a Condom avec arrét a La Romieu pour la visite
du cloitre. Puis bus jusqu’a Condom.
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JOUR 7 : CONDOM - NAVARRENX

Départ en Bus jusqu’a Aire-sur-I’Adour. Visite de Aire (Cathédrale et église Sainte
Quitterie) Reprise du bus jusqu’a Arzacq Arraziguet ou le pique-nique sera pris. Puis
marche de Arzacq a Louvigny : Reprise du bus a
Louvigny pour Navarrenx. Visite de Navarrenx et de ses remparts.

JOUR 8 : NAVARRENX - LARCEVEAU
Départ en bus avec arréts possible a Aroue et Ostabat. L’apres-midi, randonnée
Ostabat — Gamarthe. Nuit a Larceveau.

JOUR 9 : LARCEVEAU - SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT - AIRE-SUR-L’ADOUR
Visite libre de Saint-Jean-Pied-de-Port. Possibilité méme de faire une courte partie
de la mythique montée au Col de Roncesvalles soit

Reprise de la route du retour en milieu d’apres-midi afin de raccourcir le
trajet retour. Nuit a Aire-sur-I"’Adour.

JOUR 10 : RETOUR SUR LE PUY-EN-VELAY
Départ aux alentours de 8h / 9h le matin
Arrivée prévue au Puy-en-Velay vers 17h / 18h en comptant les arréts

NOTA : nous pouvons étre amenés a modifier quelque peu l'itinéraire indiqué en
cas de force majeure en fonction de la météo, de la date, du nombre et/ou du
niveau des participants. Dans tous les cas, ayez confiance car ces éventuelles
modifications sont toujours faites dans votre intérét, pour votre sécurité et/ou
votre confort...

> DATES et TARIFS

Du 25 septembre au 4 octobre 2026

Séjour confirmé a partir de 7 participants.
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» LE PRIXCOMPREND

- L'encadrement par un guide accompagnateur

- La mise a disposition d'un véhicule et d'un chauffeur pour I'ensemble du séjour
- L'nébergement en pension complete en hotel

- Le transport des bagages

- Les transferts prévus au programme

- La taxe de séjour

> LE PRIXNE COMPREND PAS

- Les assurances

- Les boissons et dépenses personnelles

- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion, les
navettes ou taxis pour récupérer votre voiture et pour raccourcir certaines
étapes

- Les frais de parkings

- Les éventuelles visites payantes

- Les transferts gare-h6tel ou aéroport-hotel a I'arrivée et au départ

- Les frais d’inscription (+15 € par personne)

- Lesfrais d’envoi a I'étranger (+20 € par dossier)

- Les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15 (+45 € par
dossier)

- Tout ce qui n"est pas indiqué sous la rubrique “Le prix comprend”.

» ACCUEIL / DISPERSION

Rendez-vous le dimanche 27 septembre au premier hébergement au Puy-en-Velay.
Nous vous fournirons I'adresse de celui-ci lors de la confirmation.

Fin du séjour le mardi 6 octobre en fin de journée au Puy-en-Velay a l'arrivée de
votre bus.

> NIVEAU

En moyenne 100 a 300 m de dénivelé positif et 5 heures de marche et de
mll  Vvisites effectives par jour.
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En moyenne 10 a 15 Km de marche par jour.

» HEBERGEMENTS

En hotels 1%, 2**, et 3***_ Les pique-niques du midi seront préparés par nos hotes
du jour.
Les repas sont la plupart du temps composés du menu du jour (pas de choix de
menu).

Les chambres prévues seront des chambres double, triple ou quadruple suivant Ia
répartition du groupe.

Si vous souhaitez arriver la veille, il est impératif de réserver a 'avance votre
hébergement. Nous pouvons le faire pour vous. > Nous consulter pour cela.

> RESTAURATION

Les petits déjeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis
vers 8H. Si vous souhaitez prendre votre petit déjeuner plus to6t, voir avec chaque
hotelier la veille, si cela est possible.

Les diners sont en général servis a partir de 19h30 ; ils sont composés la plupart du
temps du menu du jour (pas de choix de menu dans la majorité des hébergements).

Les pique-niques pour chaque midi seront fournis par vos hébergements ou
préparés par votre guide accompagnateur.

> TRANSPORT DES BAGAGES

Uniquement les affaires de la journée et le pique-nique. Le reste des bagages sera
acheminé par le transporteur dans votre bus qui vous suit pendant l'intégralité de
votre séjour.

» ACCES

Gare SNCF du Puy-en-Velay

Ne pas descendre a LAFAYETTE mais au terminus.
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Voiture : Le Puy en Velay se situe en Haute-Loire, a 514 Km de Paris et 132
Km de Clermont-Ferrand (RN 102).
Vous pouvez laisser votre voiture au Puy-en-Velay dans I'un des parkings de la liste
ci-dessous. Il est fortement conseillé de réserver a 'avance.

- Parking Foch - 6 avenue Maréchal Foch

Ouvert 7j/7 et 24/24 WE et jours fériés compris. Surveillance vidéo.
Forfait spécial randonneur sur réservation.

Prix="7jours : 40 € et 14 jours : 80 €

Tel: 0768107681 —-0610307044

Mail: parkinglepuyenvelay@gmail.com

Site web: www.parkinglepuyenvelay.fr

- Parking souterrain du Breuil - Place du Breuil

Parking couvert et surveillé.

Ouvert tous les jours de 7h a 20h sauf dimanche et jours fériés. Pour sortir du
parking un dimanche ou un jour férié, vous devez commander un ticket par
correspondance pour accéder au parking. Présentez-vous au bureau d'accueil des
votre arrivée pour obtenir un tarif spécial randonneur.

Prix = 7 jours : 60 € / 14 jours : 100 € / 1 mois : 180 €

Réservation obligatoire. Bureau d'accueil du parking : 04 71 02 03 54

- Parking Bertrand de Doue - situé a coté de la gare SNCF

Non couvert et vidéo protégé.

Informations : parkingsdeproximite@lepuyenvelay.fr

2 abonnements sont proposes.

7 jours=10.00€ / 30jours=20.00€

Ces abonnements se prennent uniquement a I'Espace commerciale Mobilité-en-
Velay (a coté du parking)

Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 18h00.

- Parking Estroulhas - Boulevard Chantemesse

Non couvert et vidéo protégé.

Informations sur www.tudip.fr ou mobilite.lepuyenvelay.fr
Réservation : 04 71 02 60 11

Prix=5,2 € par jour

Gratuit samedis, dimanches et jours fériés.
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- Parking du "Saint-Jacques" - 13 bis, route de Roderie, Aiguilhe 43000
Parking situé sur les rives de la Borne, a proximité du centre-ville.
Vidéosurveillé 7j/7 et 24h/24.

Réservation = 04 44 43 97 43 ou parkingdusaintjacques.com

Tarif semaine : 25 €/ 2 semaines : 50 € / 5€ |a journée supplémentaire

Aéroport HEX ' AIR Le Puy/Loudes Tél : 04 71 08 62 28
Ligne directe pour Paris et Lyon

> ADRESSES UTILES

- La Croisée des chemins au Puy en Velay : www.lacroiseedeschemins.com

- Association de Coopération Inter-Régionale « Les Chemins de St Jacques », 4 rue
Clémence Isaure 31000 Toulouse, Tel : 05 62 27 00 05, Site www.chemins-
compostelle.com

- Société des Amis de St Jacques, 8, rue des Canettes 75006 Paris Tel : 01 43 54 32
90 www.compostelle.asso.fr

- Compostelle 2000, 11 rue Hermel 75018 Paris, Tél : 01 43 20 71 66

» GROUPE

Le groupe est constitué d’'un minimum de 7 personnes et limité a 16 personnes
environ.

> ENCADREMENT

Par un accompagnateur en montagne diplomé (brevet d'Etat) spécialiste de la
culture locale + un chauffeur et le véhicule adapté a la taille du groupe, a
disposition.

> LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

- Sac a dos (30 litres ou plus) pour les affaires de la journée

- Sac de voyage souple (maxi 10 kg) pour les affaires qui suivent entre les
hébergements

- Chaussures de marche montantes étanches déja rodées mais en bon état

- Short, pantalon ample (toile ou jogging), pull en laine ou fourrure polaire
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- Veste coupe-vent imperméable (type goretex) ou cape de pluie, anorak (avant ou
apres saison)

- Gants légers et bonnet

- Maillot de bain

- Plusieurs paires de chaussettes et sous-vétements

- Lunettes de soleil (indice 3 ou 4), chapeau, creme solaire et stick levres haute
protection

- Lampe de poche

- Tenue de rechange pour le soir : sandales (ou tennis légeres), vétements amples

- Nécessaire de toilette, petite serviette

- Gourde (1,5 litre), quart ou gobelet, boite plastique hermétique, couverts

- Pharmacie personnelle (gaze, élastoplast, biafine, antalgique, "compeed", boules
Quies...), une pharmacie de premiere urgence est transportée par
I’accompagnateur

- Facultatif : batons de marche qui favorisent la stabilité et soulagent les
articulations

Equipement de base

- Une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux
chaussures neuves a éviter)

- Une paire de batons de marche, conseillés mais pas indispensable

- Lunettes, creme solaire et chapeau pour le soleil

- Une petite pharmacie individuelle (désinfectant et pansements, creme
protectrice pour les levres, bandes adhésives contre les ampoules, double
peau type Compeed, vos médicaments habituels, etc.)

- Une trousse de toilette

- Short et/ou jupe

- Pull ou veste polaire

- Tee-shirts ou chemises légeres

- Une veste imperméable (type Goretex)

- Un sur-pantalon impermeéable

- Cape de pluie ou poncho (qui protegera aussi le sac a dos)

- Des chaussures légeres pour le soir

- Tenue de rechange confortable pour le soir

- Un maillot de bain et une petite serviette de bain

- Une ou deux gourdes : il est important de boire 1.5 a 2L d'eau par jour

- Un couteau

- Une lampe de poche ou frontale (facultatif)
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- Une paire de jumelle (facultatif)

- Mouchoirs, papier hygiénique

- Une aiguille, un peu de fil et une ou deux épingles de slreté
- Gel hydroalcoolique

> Si vous habitez une région a la gastronomie réputée (ou non), pourquoi ne pas
apporter un échantillon de votre terroir a déguster ensemble !

» BIBLIOGRAPHIE

- Le Chemin de Saint Jacques du Puy-en-Velay a Roncevaux par le GR65, de Louis
Laborde-Balen et Tobert Day (Ed. Randonnées Pyrénéennes).

- « Guides de poche du randonneur et du pelerin sur le Chemin de Saint Jacques de
Compostelle. » F. Lepére. Ed. Lepéere - février 2009.

- « Compostelle » Ch. Henneghien et B. Gauthier.Ed Edisud - 2008

- « Merveilles des Chemins de Compostelle » P. Huchet et Y Boelle. Ed Ouest France
— 2003

> INFORMATIONS

CREDENCIAL | CREANCIALE | COMPOSTELLA

La Crédentiale

Ce document, dans la tradition du pelerinage vers Compostelle, est une
accréditation délivrée a celui qui accomplit ce périple afin d'authentifier sa
motivation spirituelle. Invitation a la rencontre et au respect de I'hote, elle le
recommande aupres de tous ceux qu'il croisera le long de sa pérégrination. Elle
n'ouvre a aucun droit particulier. Elle permet toutefois |'acces aux gites espagnols.
Un tampon, obligatoire a chaque étape, apposé par le prétre, la mairie, |'office de
tourisme ou I'hébergeur, atteste du passage.

L'usage veut que le cheminant se la procure aupres de |'association la plus proche
de son domicile. Vous pouvez obtenir |la crédentiale en remplissant le formulaire de
commande sur le site : www.chemins-compostelle.com, joint d’'un chéque de 15 € a
I"ordre de I’ACIR au minimum 10 jours avant la date de départ

POUR COMMANDER :
Association de Coopération Inter-Régionale
"Les chemins de Saint-Jacques de Compostelle"

4, rue Clémence Isaure - FR-31000 TOULOUSE (métro Esquirol)
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Tél. : +33(0)5 62 27 00 05 - Fax : +33(0)5 62 27 12 40
@mail : chemins.de.compostelle@wanadoo.fr

> TOURISME RESPONSABLE

Dans un monde en constant développement, il peut étre pertinent de prendre son
temps et de se recentrer sur |'essentiel. La randonnée est une activité proche de la
nature et du local, qui invite a la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable
s'implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de
demain. La Pelerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelques
points a garder a I'esprit lors votre séjour de randonnée :

Préparez-vous et prévoyez
o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les
traditions et respectez la réglementation en vigueur.
o Explorez en petits groupes de 4 a 6 personnes.
o Emportez avec vous de I’eau et des collations en quantité suffisante.
o Evitez les périodes de haute fréquentation
e laissez intact ce que vous trouvez
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel
sur place et dans leur état naturel
e Respectez la vie sauvage
o Observez la faune a distance. Ne suivez pas et n‘approchez pas les
animaux sauvages.
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages
e Restez sur les sentiers
o Utilisez les sentiers aménagés existants
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, méme s’il est boueux ou
mouillé
e Minimisez vos déchets & Gérez-les de fagon responsable
o Favorisez les contenants réutilisables
o Rapportez vos restes et déchets de maniere a éliminer les traces de
votre passage
e Respectez les autres usagers
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur
expérience
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier

» ASSURANCES
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Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. Il
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher l'assurance. La
prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni
par La Pelerine ni par l'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles
exactes, en particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous
vous recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes
ainsi que les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres
de La Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ».
Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de l'inscription ou
dans les 48h aprés I'inscription au voyage.

La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinite, Master Card Gold, Platinium, apres refus de celle-
ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, des frais d’annulation seront retenus.

Le montant des frais dépend de la date d’annulation :
1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.
2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.

>>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la

chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
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ensuite remboursé par I'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
gui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).

Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au
053209 21 81.

La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.

Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a l'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de I’hébergement concerné et étre payées sur place.

Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40 -

LA PELERINE VOUS SOUHAITE UNE AGREABLE RANDONNEE
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