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» PROGRAMME FLO56

7 jours — 6 nuits — 6 jours de randonnée

Jour 01 : Rendez-vous a votre premier hébergement a Anse en fin d’aprés-midi.
Vous pouvez également étre hébergés a Theizé. Vous aurez toutes les informations
pour gagner le départ de votre randonnée.

Jour 02 : Anse - Theizé

Cette premiere journée de randonnée « mise en jambe » vous permet de pénétrer
dans le Beaujolais. Vous vous élevez au-dessus de la vallée de la Sabne. De la créte
de Lachassagne, par temps clair, on apercoit a I'Est les Préalpes et parfois méme le
Mont-Blanc. Tres rapidement on coOtoie les premiers vignobles et on pénetre dans
le Pays des Pierres Dorées. Baignées par le soleil, au coeur des vignes, les maisons
irradient de leurs chaudes couleurs. A Pouilly Le Monial, I'itinéraire emprunte
I’antique Voie du Tacot qui reliait au début du siecle, Villefranche a Tarare. Le profil
est donc doux pour atteindre I'étape a Theizé (460 m) ou prés d’Oingt. (+ 3 km, + 45
mn).

Jour 03 : Theizé - St Clement sous Vasonne

Apres avoir découvert le magnifique village médiéval de Oingt (510 m) sur sa colline,
I'itinéraire joue a saute-moutons de crétes en vallons pour franchir la vallée
d’Azergues et gagner un autre village médiéval, celui de Ternand (366 m). Les sujets
d’intérét et d’arréts sont nombreux entre les villages et les caveaux, mais il ne faut
pas perdre de vue que |'étape est longue. En fin de journée, on parvient a St
Clément sous Valsonne (380 m), au pied des Monts du Beaujolais.

Jour 04 : St Clement - Grandris

Votre étape du jour a un parfum de moyenne montagne. Vous vous élevez sur les
crétes dans d’'immenses foréts de sapins douglas pour gagner par un parcours en
montagnes russes la Croix des Champs (621 m), puis le Col de La Croix de Chal (789
m), le Col de La Croix de I'Orme (727 m) et le Col de La Croix des Fourches (776 m).
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Les clairieres ménagent de superbes vues sur les vallonnements du Beaujolais Vert.
Vous faites étape dans une des chambres d'hotes du village de Grandris (455 m).

Jour 05 : Grandris - Le Perreon

Vous franchissez a nouveau la vallée de I'"Azergues plus en amont que deux jours
plus tot et entamez la montée traversant la forét départementale de La Pyramide et
conduisant au Col de La Croix Montmain (736 m). Ce col est I'un des passages entre
la vallée de I'Azergues et celle de la Sabne. Une belle descente en créte nous
permet de retrouver les vignes délaissées durant une journée complete. Nous
sommes ici au cceur de |'appellation beaujolais-villages dont le point d’orgue est le
magnifique village de Vaux en Beaujolais (402 m). C'est ici que se situe I'action de
« Clochemerle », le roman de Gabriel Chevallier. Nuit a Vaux ou Le Perréon.

Jour 06 : Le Perreon — Lantigné (ou Regnié Durette)

Un parcours en montagnes russes est au programme de cette journée. Au départ
du Perréon (300 m), litinéraire monte au milieu des vignes, maintenant
omniprésentes sur les versants ensoleillés, pour atteindre la créte et la forét. Un
beau parcours dégagé permet d’atteindre la pyramide de Crét David (729 m), point
de vue quasi circulaire, au coeur d’'une Réserve naturelle de Biotope. Il faut ensuite
plonger dans les foréts de I'envers pour traverser le Ruisseau des Samsons et
remonter en face Sud dans les vignes jusqu’a la Croix des Forces (556 m). Une
derniere descente ombragée vous attend pour rejoindre la vallée de I'Ardieres qui
draine Beaujeu, capitale du Beaujolais. Nuit en chambre d’h6tes a Quincié ou
Reignié Durette.

Jour 07 : Lantigné (ou Regnié Durette) — Romaneéche

Vous vous situez maintenant dans le haut-lieu du Beaujolais, au coeur du terroir des
dix grands crus classés. Cette étape bucoligue dans les vignes voit son point
culminant au Col de Durbize (543 m). Un splendide parcours en créte vous attend
alors jusqu’a la Chapelle de La Madone dominant Fleurie et les environs. La
montagne fait place aux collines puis a la

Plaine. Vous terminez votre randonnée a la gare de Romaneche-Thorins ou vous
retrouvez vos bagages. Il est possible de visiter le Hameau en Beaujolais, musée
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créé par le négociant Georges Duboeuf, en hommage a la mémoire et a la richesse
du Beaujolais, de son vignoble et de ses hommes. Fin du séjour dans 'apres-midi.

Les horaires ont été calculés pour un rythme de 300 metres de dénivelée a I’heure
en montée, 500 metres a I’heure en descente et 4 km a I"heure sur le plat, afin de
pouvoir comparer les différentes randonnées avec la méme base.

Nous pouvons étre parfois amenés a modifier quelgue peu l'itinéraire indigué : soit
au niveau de [l'organisation (probleme de surcharge des hébergements,
modification de |'état du terrain, etc....). Faites-nous confiance, ces modifications
sont toujours faites dans votre intérét, pour votre sécurité et un meilleur confort !

- Un itinéraire original depuis les Monts du Beaujolais jusqu’aux
grands crus.

- La beauté de I'architecture du pays des Pierres Dorées

- Une région préservée a I'écart des foules de randonneurs.

» DATES ET TARIFS

Départ possible tous les jours de la semaine, du 15 avril au 31 octobre 2025, suivant
la disponibilité des hébergements.
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> LE PRIX COMPREND

-la demi- pension,

-le transfert des bagages

-le prét des cartes IGN et la fourniture du descriptif (I topo-guide pour 1 a 4
personnes).

> LE PRIX NE COMPREND PAS

- Les frais d’inscription (+15 € / personne), les frais d’envoi a I'étranger (+20
€/dossier) ainsi que les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15
(+45 € / dossier)

- Les repas de midi

- Les boissons et dépenses personnelles.

- Les éventuelles visites.

- Le transfert retour a Anse.

- Les assurances

- Tout ce qui n'est pas dans "Le prix comprend".
LA PELERINE Randonnées et Voyages a pied
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» ACCUEIL / DISPERSION

Le Jour 01 au premier hébergement a Anse en fin d'apres-midi, la veille de votre
premier jour de marche. Vous pouvez également étre hébergés a Theizé.

Pour toute arrivée apres 18 h 30, merci de prévenir votre hébergeur.

Le Jour 07 a 17 h 00 mn a la Gare de Romaneéeche Thorins

» ACCES

Anse se situe entre Villefranche sur Saéne (5 km) et Lyon (27 km).
Sur l'autoroute A6, prendre la sortie 32 en venant de Villefranche, sortie 33 en
venant de Lyon.
Si vous étes hébergés a Theizé, le lendemain vous gagnerez le départ de votre
randonnée avec votre vehicule. Il sera ainsi disponible pour votre retour.

Parking : Vous pouvez garer votre véhicule sans souci pres de votre hébergement.

Gare de Anse
L'acces peut se faire depuis la gare de Lyon Part-Dieu TGV ou la gare de Macon
Loché TGV.

Horaires a veérifier aupres de la SNCF au 36 35 ou www.oui.sncf ou www.ter-
sncf.com/rhone alpes.

Eviter que votre trajet soit en week-end ou jour férié car les relations SNCF sont
beaucoup plus difficiles ces jours-la.

L’h6tel est a 10 minutes de la gare.

Acces avion : Aéroport de Lyon Saint-Exupéry
Lyon Saint Exupéry : www.lyonaeroport.com
Liaisons régulieres pour Lyon : www.satobus.com
Puis train pour Anse.

Retour voiture : Pour rejoindre Anse, vous pouvez utiliser les trains suivants :
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Horaires aupres de la SNCF au 36 35 ou www.oui.sncf ou www.ter-
sncf.com/rhone alpes.

Eviter que votre trajet soit en week-end ou jour férié car les relations SNCF sont
beaucoup plus difficiles ces jours-la.

Nous pouvons organiser votre transfert retour sur Anse (voir tarif en fin de fiche
technique).

Retour train : Gare de Romanéche Thorins

Horaires aupres de Ila SNCF au 36 35 ou www.oui.sncf ou www.ter-
sncf.com/rhone alpes.

Eviter que votre trajet soit en week-end ou jour férié car les relations SNCF sont
beaucoup plus difficiles ces jours-la.

Retour avion : Aéroport de Lyon Saint-Exupéry

Lyon Saint Exupéry : www.lyonaeroports.com

Train pour Lyon Part Dieu

Puis liaisons régulieres pour I'aéroport : http://satobus-alpes.altibus.com/

Hébergement avant ou apres la randonnée :
Si vous arrivez la veille ou repartez le lendemain, nous pouvons vous réserver une
nuit supplémentaire.

> NIVEAU

-II 4 a 5 heures de marche par jour. Itinéraire vallonné de 15 a 20 km ou
itinéraire de montagne avec dénivelés de 300 a 600 m. Expérience de la
randonnée indispensable. Vous devez étre capable de suivre un itinéraire en vous
servant d'une carte, d'un carnet de randonnée rédigé par nos soins et des indices
sur le terrain. Vous n'empruntez pas toujours des itinéraires balisés. Certains
itinéraires peuvent étre plus difficiles a suivre en cas de mauvaises conditions
meétéo.
Vous devez étre capable de vous repérer sur une carte ou sur les indications
données dans votre dossier.

Dénivelée moyenne : 570 m Maximum : 750 m
Longueur moyenne : 19 km Maximum : 22 km
Horaire moyen :5h 15 mn Maximum : 5 h 45 mn
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» HEBERGEMENTS

Hotels ** et chambre d’hotes.
Il est possible que la douche et les WC se trouvent sur le palier ou a I'étage dans
certains hébergements.

Si vous désirez une chambre a 3 lits, il faut savoir que peu d’hébergements en sont
équipés. Le troisieme lit peut étre un lit d’appoint, un lit d’enfant ou un canapé
convertible

Lorsqu’un hébergement est complet, nous pouvons étre amenés a vous faire passer
2 nuits dans le méme hébergement et d’organiser un transfert (ce qui ne change en
rien le contenu de votre randonnée mais peut occasionner un supplément pour
lequel nous vous demandons votre accord). Les modifications de programme vous
sont indiquées sur votre confirmation de réservation.

» REPAS

Les diners sont |'occasion de go(ter aux spécialités locales. Ils sont en général servis
a partir de 19 h 30 et sont composés la plupart du temps du menu du jour (pas de
choix de menu).

Les petits déjeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis
a partir de 7 h 30 — 8 h. Si vous désirez prendre votre petit déjeuner plus tot, voir
avec votre hébergeur la veille si cela est possible.

» PIQUE NIQUE

La formule de base de ce séjour est en demi-pension.

Vous vous chargez vous-méme de vos pique-niques. |l est possible d'acheter un
pigue-nique (a votre charge) dans les hébergements. Il suffit de le réserver de
préférence 'avant-veille. Il est difficile de se ravitailler dans les petits villages
traversés.
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> TRANSPORT DES BAGAGES

Bagages transportés par nos soins. Nous vous demandons de n'avoir qu'un seul
bagage par personne pas trop volumineux, dont le poids ne dépasse pas 10 kg.
Au-dela de ce nombre (1 sac par personne) et de ce poids (10 kg), le transporteur
pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser de
transporter votre bagage s'il est trop encombrant.

Si vous faites partie d’'un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos
étiguettes bagages le Nom de la personne responsable de ce groupe (personne qui
a réservé la randonnée).

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets
personnels de la journée.

> N* UTILES

Office du Tourisme : Villefranche sur Saéne : 04.74.07.27.40

Association Pays Beaujolais : 04.74.07.27.50

Sites internet : www.beaujolais.com et www.rhonetourisme.com

ltinéraire : www.viamichelin.fr

SNCF : 36 35 ou 0 892 35 35 35 ou www.voyages-sncf.com

Co-voiturage : www.covoiturage.fr www.123envoiture.com www.allostop.net

» DOSSIER DE VOYAGE

Pour effectuer cette randonnée, nous vous enverrons, au versement du solde, le
dossier complet avec les descriptifs des randonnées, le prét de cartes IGN.

Si vous souhaitez avoir des précisions, nous vous conseillons de vous procurer les
cartes suivantes :

-1/80 000 IGN « Beaujolais », série Culture et environnement

-1/25000 IGN 2930 ET Villefranche sur Sadne

-1 /25000 IGN 2929 ET Beaujeu-Belleville

Si vous désirez des dossiers supplémentaires, ceux-ci sont a réserver a l'inscription
(avec supplément).
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» BIBLIOGRAPHIE

- Guide Gallimard « Lyon - Rhone »

- Le Guide du Routard « Lyon et ses environs », Hachette.
- Le Petit Futé « Tourisme et vignoble en Beaujolais »

- Clochemerle, Gabriel Chevallier

- Le pape des escargots, Henri Vincenot

- Eloge de la marche, David Le Breton, Métaillié

- Du bon usage de la lenteur, Pierre Sansot, Payot

- Chemins aux vents, Pierre Sansot

> METEO

Pour connaitre les prévisions météorologiques :

Composez le 32 50 puis N° 69 départements du Rhone Alpes

Ou :http://france.lachainemeteo.com/meteo-france/previsions-meteo-france-
0.ph

‘:

» LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

-un sac a dos a armatures souples et muni d’une ceinture ventrale : 30 a 40 litres
minimum (affaires de la journée : appareil photo, pique-nique du déjeuner, gourde,
vivre de course, veste coupe vent, pull, vétement de pluie ...) ;

-un grand sac plastique pour protéger le contenu du sac a dos ;

-pour vos bagages transportés, ne prenez pas trop d'affaires (9 Kg maxi/ pers.) et
choisissez un sac de voyage souple (un seul sac par personne) qui ferme bien et
facile a transporter ;

-chaussettes laine.

-une paire de chaussures de marche souples déja utilisées (type trekking avec tige
montante et semelle crantée). Evitez de partir en baskets ; ce n’est pas trés
confortable pour la marche en tout terrain ;

-une tenue de rechange confortable et une paire de chaussures légeres pour |'étape
-tee-shirt coton ; chemise ou polo en coton ou Rhovyl + Modal ou Dunova ;

-un pull chaud en laine ou fourrure polaire (la fourrure polaire est tres pratique :
légere, elle seche vite et conserve un fort pouvoir calorifique) ;
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-un anorak ou une veste coupe vent avec un capuchon (le Goretex et le Micropore
sont les meilleurs tissus)
-une pelerine couvrant le sac;
-un pantalon ample en toile |égére (coton ou coton polyester).
Evitez les Jeans qui sont relativement inconfortables pour la marche ;
-un chapeau ; un foulard ; une paire de lunettes de soleil ;
-creme protectrice pour la peau et les levres ;
-nécessaire de toilette minimum (dont savon + shampoing) ;
-petite pharmacie personnelle : aspirine, vitamine C, élastoplaste, pansements
adhésifs, double peau, boules Quies, plus vos médicaments personnels... ;
-pour les pique-niques : un bol plastique (bol hermétique type Tupperwear) ; des
couverts ; un gobelet ; un couteau pliant (type opinel) ;
-une gourde et/ ou une thermos (1 litres minimum) ;
-une lampe de poche légere (de préférence frontale) ;
-des sachets plastiques pour classer et ranger vos affaires ;
-une pochette plastique étanche avec : la Carte Nationale d’ldentité ou le Passeport
; le dépliant de votre assurance voyage “MMA / Europ Assistance” recu lors de
votre inscription (si vous avez souscrit cette assurance) ou votre assurance
personnelle ;
-argent : dépenses personnelles, repas de midi, boissons au cours de la randonnée,
visites éventuelles, ...
En début et en fin de saison (avril et octobre), il peut étre utile d’avoir en plus
guétres, gants et bonnet.
Facultatif :

Un équipement photo.

Une paire de jumelles ; une paire de batons de marche télescopiques

» ASSURANCES

Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. Il
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher I'assurance. La
prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni
par La Pélerine ni par I'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles
exactes, en particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous
vous recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes
ainsi que les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres de
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La Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ». Un
exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a suivre,
vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription, ou sur
simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de l'inscription ou
dans les 48h aprés l'inscription au voyage.

La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinité, Master Card Gold, Platinium, apres refus de celle-
ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, et si vous n’avez pas souscrit a notre assurance
annulation, des frais d’annulation seront retenus.

Le montant des frais dépend de la date d’annulation :
1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.
2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.

»>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
ensuite remboursé par I'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
qui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).

Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au
0532 09 21 81.
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La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.

Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a l'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de I’hébergement concerné et étre payées sur place.
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> NOTES PERSONNELLES
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> NOTES PERSONNELLES
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Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40—

LA PELERINE VOUS SOUHAITE UNE AGREABLE RANDONNEE
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