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uand dans le royaume de France, les crétes du massif central étaient la voie

pour la Méditerranée, Saint-Gilles était le port d'embarquement pour la

terre sainte. A cette époque, le Camin Romieu (chemin de Rome) et le
Camin Régourdan (voie Régordane) portent la quéte de milliers d'hommes a travers
les plus grands pelerinages de la chrétienté. Depuis, emprunter la voie Régordane,
c'est redécouvrir ces chemins vers la spiritualité et traverser des terres peuplées de
légendes. Cet itinéraire, de la cathédrale du Puy en Velay a la tour de Constance
concentre sur ses bordures les civilisations antiques et médiévales, la culture
cévenole, l'influence sarrasine, la résistance, les croisades...
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> LE PROGRAMME FLOS6

7 jours - 6 nuits - 5 jours de randonnée

JOUR 1 : Arrivée a LANGOGNE (alt 920m)
Arrivée en fin d’apres-midi a Langogne. Nuit en demi-pension.

JOUR 2 : LANGOGNE - LA BASTIDE PUYLAURENT (alt 1024m)

~ Cet itinéraire suit le Chemin de Stevenson: passage au
Chateau de Luc, gardien de la Régordane, point
stratégique entre le Gévaudan et le Vivarais.

JOUR 3 : LA BASTIDE PUYLAURENT - LA GARDE GUERIN (alt 900m)

Passage a proximité de Prévencheres et de sa belle
~ église romane. En fin de randonnée, vous pourrez
découvrir la Garde-Guerin, un petit village médiéval
M8 (classé aux Plus Beaux Villages de France) qui
. surplombe les gorges du Chassezac.

JOUR 4 : LA GARDE GUERIN — GENOLHAC (alt 500m)

Il s’agit de la premiere journée de marche dans les
Cévennes ! A hauteur de Villefort, vous pourrez
admirer de beaux panoramas sur le lac et la Chapelle
¢ Saint-Loup. Puis vous atteindrez Génolhac, au pied du
Mont-Lozere, un village médiéval incontournable du
= pelerinage qui a recueilli nombre d’héretiques au fil des
siecles.
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JOUR 5 : GENOLHAC - LA VERNAREDE (alt 320m)

Vous traversez un territoire marqué par l'activité
miniere. Vous suivrez les traces de |"écrivain Jean-Pierre
Chabrol, né a Chamborigaud, il grandit a Pont-de-
Rastel. Le village de la Vernarede est situé a quelques
metres du GR.

JOUR 6 : LA VERNAREDE - LE MAS DIEU

Montée au Col de Portes (557 m), vous passerez au
pied du chateau (en partie effondré a cause des mines
souterraines) d’oU vous pourrez admirer le paysage.
Puis vous traverserez ['Affenadou par sa rue
caladée avant de passer entre les trois lacs de
Mercoirol. Transfert et nuit a Alés.

JOUR 7 : ALES (alt 150m)
Fin de votre séjour apres le petit déjeuner.

> DATES et TARIFS

De Paques a La Toussaint, aux dates de votre convenance et suivant la disponibilité
des hébergements. Eviter |la période estivale.

Merci d’indiguer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous
conviendraient également (ex : possibilité de décaler la randonnée de un ou deux
jours avant ou apres...) ; ceci au cas ou un ou plusieurs hébergements ne seraient
pas disponibles aux dates choisies.

Nous vous demandons également de réserver le plus tot possible. Nous n’avons pas
de places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets
parfois plusieurs mois a I'avance.
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» LE PRIX COMPREND

- La demi-pension

- Le transport des bagages entre chaque étape de marche. (Suivant I'option choisie)
- La mise a disposition du topo-guide Référence 7000, GR 700 (1 topo-guide par
chambre réservée)

- La taxe de séjour

- Les transferts mentionnés au programme entre le Mas Dieu et Ales.

> LE PRIXNE COMPREND PAS

- Le pique-nique de midi

- Les assurances

- Les boissons et dépenses personnelles

- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion

- Les frais d’inscription (+15 € / personne), les frais d’envoi a I'étranger (+20 € /
dossier) ainsi que les frais de traitement prioritaire pour toute inscription a J-15
(+45 € / dossier)

» ACCUEIL / DISPERSION

L'accueil a lieu au premier hébergement, la veille de votre premier jour de marche.
Pour ceux qui viennent en voiture, possibilité de laisser votre véhicule sur un des
parkings du Puy en Velay.

Votre séjour se termine le lendemain matin de votre dernier jour de votre
randonnée.

» NIVEAU

Niveau 2 Le GR 700 n’offre pas de difficultés particulieres.
sl Le GR 700 n’offre pas de difficultés particuliéres.

Attention a la chaleur en été sur ce chemin !
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» HEBERGEMENTS

Hotels et chambres d’hotes.

Information :

Disparues depuis bien longtemps, des petites bétes (6 mm) appelées « punaises de
lit », ont refait leur apparition dans de nombreuses régions de France, a la
campagne comme en ville ou dans les capitales européennes. Certains
hébergements situés sur des itinéraires de randonnées, en montagne comme en
bord de mer en font les frais. Elles sont apportées par les voyageurs qui les
véhiculent a leur insu dans leurs sacs a dos, leur valise ou sur leurs vétements...
Cela n’a rien a voir avec I’hygiene. Certains hébergements en ville hors chemins de
randonnées subissent ce phénomeéne. Ces punaises piquent comme des puces ou
des moustiques, pendant le sommeil et dans certains cas peuvent provoquer des
allergies. En prévention de ces piqgdres, une association a choisi un insecticide
respectueux de I'environnement et de la santé avec une formule a base de pyréethre
naturel et d'huiles aromatiques, 100% naturel et labélisé Eco-Cert. Nous vous
conseillons donc de protéger votre bagage et vos vétements des le début du
voyage avec un spray. Ce petit contenant pas trop lourd (120 ml) est mis en vente
sur certains chemins chez certains hébergeurs ou dans des pharmacies. Ce spray
est a pulvériser essentiellement sur l'intérieur et l'extérieur de l'ensemble du
bagage et sur le contenu. Vous pouvez également demander conseil aupres de
votre pharmacien qui pourra vous proposer d’autres produits alternatifs.

Vente en ligne

» RESTAURATION

Les diners sont en général servis a partir de 19 H 30 ; ils sont composeés la plupart
du temps du menu du jour. Le petit déjeuner est parfois en buffet, parfois
traditionnel.

> REPAS DE MIDI et LISTE DES COMMERCES

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix.
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Commerces sur le chemin:

- LANGOGNE : tous les commerces.

- LA BASTIDE : Epicerie (pain, légumes, fruits...) et une boucherie.
- PREVENCHERES (hors GR : 1 km) : épicerie (fermée de 12h30 a 15h30), restaurant,
café-brocante-bouquiniste.

- LA GARDE GUERIN : pas de commerce

- VILLEFORT : tous les commerces

- VIELVIC : restaurant - bar.

- GENOLHAC : tous les commerces.

- CONCOQULES : épicerie.

- CHAMBORIGAUD : épicerie et boulangerie.

- LE PRADEL : boulangerie, primeur, restaurants.

- ALES : tous les commerces.

> TRANSPORT DES BAGAGES

Vos bagages seront transportés par notre transporteur de bagages entre chaque
étape en fin de matinée ou dans le courant de 'apres-midi.
Livraison de vos bagages pour 18 h.

ATTENTION :

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque
hébergement le matin a 8 H et de ne prévoir IMPERATIVEMENT QU’1 SEUL
BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13KG; au-dela de ce nombre (1 sac) et
de ce poids (13 kg), le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un
supplément ou refuser catégoriguement de transporter votre bagage s’il est trop
encombrant. Choisissez également un sac qui n’est pas fragile.

Nous vous invitons a vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets
personnels de la journée.

Si vous faites partie d’un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos
étiquettes valises le NOM de la personne responsable de ce groupe (personne qui a
réservé la randonnée).

> COORDONNEES TAXIS

- Taxi GAILLARD a Langogne : 04 66 69 12 40
- Taxi AAA48 a Langogne : 04 66 69 33 33
- Taxi JEAN a La Bastide : 04 66 46 00 24
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- Taxi LE PETIT GENOLHACOIS a Génolhac : 06 50 51 48 49
- Taxi DUNIS CHRISTIAN a Ales : 04 66 52 39 39 (taxi qui viendra vous chercher au
MAS DIEU I’avant dernier jour).

» ACCES

TRAIN :

ALLER :
Gare de Clermont Ferrand

Puis ligne de Nimes, descendre a Langogne.
RETOUR :
Gare a Alés, pour Clermont Ferrand.

VOITURE :
Par Clermont Ferrand, puis Le Puy en Velay, puis Langogne.
Ou
Par Lyon, Valence, Privas, Aubenas et Langogne.

Pour revenir a votre voiture laissée a Langogne, plusieurs trains a partir d’Ales
(environ 1 heure et demie a 2 heures de trajet).

» N* TEL UTILES

OFFICE DE TOURISME DE LANGOGNE
15 boulevard des capucins 48 300 LANGOGNE. TEL : 04 66 69 01 38

OFFICE DE TOURISME D’ALES
Place de I'HGtel de Ville 30 100 ALES. TEL : 04 66 52 32 15

> DOSSIER DE VOYAGE

A votre inscription, apres le paiement du solde, un topo guide vous sera envoyé
(REF 7000), le chemin de Régordane GR 700. (1 topo-guide par chambre réservée).

Si vous souhaitez un dossier de voyage supplémentaire, il vous sera facturé + 20€ /
dossier.
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> LISTE DES AFFAIRES A EMPORTER

- un petit sac a dos pour le pique - nique et les affaires de la journée

- une petite pharmacie individuelle (sparadrap, double peau, éosine, alcool)
- une paire de chaussures de marche de moyenne montagne (attention aux
chaussures neuves)

- lunettes, creme et chapeau pour le soleil

- des vétements de pluie (cape, coupe vent).

- un polaire ou pull-over.

- un maillot de bain.

- des chaussures légeres pour le soir

- une gourde : il est important de boire 1.5 a 2 litres d'eau par jour

- un couteau

- une lampe de poche (pas indispensable)

- mouchoirs en papier

- une aiguille, un petit peu de fil.

- prévoyez un contenant en plastique et des couverts si les hotels vous proposaient
des salades pour les pigque-niques.

> BIBLIOGRAPHIE

- Le chemin de Régordane de Girault Marcel. Editions Lacour
- Le Creve Cévennes de Jean Pierre Chabrol . Editions Plon.
- Parc National des Cévennes. Guide Thématique des Cévennes.

> INFORMATIONS TOURISTIQUES

LE VILLAGE MEDIEVAL DE LA GARDE GUERIN

Située dans le sud du département de la Lozere, a la porte des Cévennes a
presque 900 metres d'altitude, la Garde Guérin est une petite cité médiévale du
Xlle siecle qui bénéficie d'une situation exceptionnelle.

Elle domine d'un coté les impressionnantes Gorges du Chassezac (ou "Gorges de
I'Enfer" avec ses 400 metres de dénivelé) et de l'autre le torrent de I'Altier. Entouré
au Nord des montagnes ardéchoises et du Vivarais, au Sud-Ouest du Mont Lozere
et au Sud-Est du Mont Aigoual, du Ventoux et du littoral méditerranéen, le village
jouit d'un magnifique panorama.
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La Garde Guérin borde également |la voie Regordane, qui était a la fois voie de
communication, de commerce et chemin de foi pour les pelerins de Saint Gilles
du Gard.
Les vieilles pierres de ce village fortifie témoignent d'une histoire riche en
évenements que vous découvrirez en flanant dans les petites rues pavées...

L'église, véritable bijou de I'architecture romane, la tour et le chateau sont classés
aux "Monuments Historiques". Le village est aussi classé parmi les "Plus Beaux
Villages de France». Informations tirées du site : www.lagardeguerin.fr

LE CHATEAU DE PORTES

Situé au coeur des Cévennes, dans le Gard.

Le col de Portes et son chateau classé monument historique surveillent I’'ancien
chemin dit de Régordane qu’empruntaient les pelerins de Saint-Gilles et les Croiseés
vers la Terre Sainte. Le "vaisseau en Cévennes", est ainsi surnommeé en raison de sa
forme architecturale : une proue spectaculaire et unique en Europe. Venez visiter
ce lieu touristique des Cévennes | Informations tirées du site : chateau-portes.org

ALES
Le Musée Minéralogique de I'Ecole des Mines d'Alés :

L'Ecole des Mines d'Ales nait au milieu du XIXe siecle au coeur d'une région
industrielle ou la mine, la métallurgie, la chimie, le développement des chemins de
fer, jouent un réle moteur ; c'est dans ce contexte que se développent I'Ecole et
son musée. Vitrine du monde des minéraux, de la richesse et de la variété des
paysages géologiques, il devient la mémoire d'un moment important de |'histoire et
du savoir. Ce musée s'est progressivement constitué par quelques achats, mais
surtout grace aux dons d'anciens éleves ou d'amateurs éclairés.

Principaux monuments a Alés :

Eglise des Cordeliers
Construite au XlI¢ siecle puis transformé en théatre municipal au XIX® siecle, elle
abrite désormais I’Office de tourisme d’Ales.

Cathédrale Saint Jean-Baptiste

Au cceur de la ville, la cathédrale du XlI® siecle est un mélange harmonieux
d’architecture romane, gothique et néo-classique. Classée monument historique,
elle est batie sur les ruines d’un temple romain et abrite en son choeur de superbes
et grandes orgues.
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Fort Vauban

Entouré d’'un magnifique jardin, le Fort construit au XVII® siecle au moment de Ia
lutte contre les Camisards domine la ville. L’association des “amis du Fort Vauban”
a pour projet depuis plusieurs années de restaurer |'édifice.

Mine Témoin

Avec son parcours de 700 metres de galeries souterraines, au cceur du quartier de
Rochebelle, la Mine Témoin propose une saisissante évocation de l'univers des
“gueules noires”. Un ascenseur recrée toutes les sensations de la descente au fond
de la mine.

> TOURISME RESPONSABLE

Dans un monde en constant développement, il peut étre pertinent de prendre son
temps et de se recentrer sur |'essentiel. La randonnée est une activité proche de la
nature et du local, qui invite a la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable
s'implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de
demain. La Pelerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelques
points a garder a |'esprit lors votre séjour de randonnée :

e Préparez-vous et prévoyez
o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les
traditions et respectez la réglementation en vigueur.
o Explorez en petits groupes de 4 a 6 personnes.
o Emportez avec vous de I'eau et des collations en quantité suffisante.
o Evitez les périodes de haute fréquentation
Laissez intact ce que vous trouvez
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel
sur place et dans leur état naturel
Respectez la vie sauvage
o Observez la faune a distance. Ne suivez pas et n’approchez pas les
animaux sauvages.
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages
Restez sur les sentiers
o Utilisez les sentiers aménagés existants
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, méme s’il est boueux ou
mouillé
Minimisez vos déchets & Gérez-les de fagon responsable
o Favorisez les contenants réutilisables
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o Rapportez vos restes et déchets de maniere a éliminer les traces de
votre passage
e Respectez les autres usagers
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur
expérience
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier

\*\ Application mobile gratuite pour signaler un incident sur
SUR]CATE votre parcours (signalétique, conflit d’usage, pollution...).
7" Un administrateur sera informé automatiguement.

» ASSURANCES

Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. I
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement
I’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher I'assurance. La
prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni
par La Pelerine ni par lI'assureur. Pour connaitre les modalités contractuelles
exactes, en particulier le périmetre des garanties, franchises et exclusions, nous
vous recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles completes
ainsi que les documents d’informations produits accessibles sur demande aupres
de La Pelerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ».
Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

Les assurances proposées doivent étre souscrites au moment de l'inscription ou
dans les 48h apreés I'inscription au voyage.

La souscription a nos assurances est accessible a tous, quel que soit votre pays de
résidence.

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.

Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de
votre carte Visa Premier, Infinite, Master Card Gold, Platinium, aprés refus de
celle-ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage.

En cas d'annulation de votre part, et si vous n’avez pas souscrit a notre assurance
annulation, des frais d’annulation seront retenus.
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Le montant des frais dépend de la date d’annulation :
1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage.
2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage.
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage.
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage.

»>» En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera
ensuite remboursé par |'assurance a condition que son supplément soit inférieur au
frais d’annulation.

Pour une annulation avant le départ, contactez La Pelerine au +33 (0)4 71 74 47 40,
gui se chargera des procédures.

Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB).

Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au
053209 21 81.

La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés,
ne donne droit a aucun remboursement.

Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure a
suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription,
ou sur simple demande.

MODIFICATION DE RESERVATION :

ATTENTION !
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation
déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes...).
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de
randonnée doivent se faire obligatoirement a l'inscription et étre spécifiées sur le
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se
faire directement aupres de ’hébergement concerné et étre payées sur place.

- Le chemin de Stevenson

\ - Le chemin Urbain de Nasbinals a Ispagnac
W - La Garde Guérin
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Si nous n"avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40 -
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