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LE CHEMIN DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE 
 

De Saint Jean Pied de Port à Santiago 
A pied et en bus 

 
 
 
 

'il est un chemin historique que nous avons dans l'esprit et qui fait rêver, c'est 
bien "le chemin de Saint Jacques de Compostelle". Qui n'a pas été tenté de 
s'accorder cette aventure, de marcher quelques jours et de vivre à son rythme 
? 

Avec cette formule "à pied et en mini bus", retrouvez l'ambiance de ce chemin avec 
du confort, des étapes faciles et sélectionnées pour la beauté de leurs paysages, un 
guide pour votre groupe, un minibus et un chauffeur à votre disposition pour éviter 
les kilomètres à pied les moins intéressants. Nous rejoindrons ainsi Santiago et 
même le cap Finisterre sans fatigue… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S 
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› LE PROGRAMME                                                                                    JA004  
 
 

13 jours, 12 nuits et 11 jours de marche et de visites 
 
JOUR 1  5h de marche et de visite  + 200m / - 200m  

 
Rendez-vous à St Jean Pied de Port pour une petite 
visite de la cité fortifiée aux pierres rouges. Premier 
contact avec les Pyrénées. Petite balade dans la forêt 
d'Ibañeta et installation à Roncesvalles tout prêt de la 
Colegiata.  

 
JOUR 2  5h de marche et de visite  + 300m / - 300m 

 
Visite succincte de Pamplona capitale navarraise et des 
San Fermines, puis balade dans la Sierra del Perdon. 
Installation à Puente, point de jonction des chemins 
d'Arles et du Puy.  
 

 
 

JOUR 3  4h30 de marche et de visite  + 200m / - 200m  
 
 

Au départ de Puente, passage au site de Cirauqui, puis 
arrivée progressive jusqu’à Lizarra, classé parmi les plus 
beaux villages de Navarre. Nuit à Puente. 
 
 

 
JOUR 4  5h de marche et de visite  + 300m / - 300m  
 

Petite balade matinale bucolique de Torres del Río à 
Viana, parmi vignes et oliviers. Puis petit transfert à 
Santo Domingo de la Calzada, visite du site, puis petite 
balade dans les montes de Oca et au "Yacimiento de 
Atapuerca" le Tautavel local pour une installation dans 
la "bourgeoise" Burgos. 
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JOUR 5  5h de marche et de visite  + 200m / - 200m  

 
Visite succincte de Burgos et de la typique Fromista aux 
multiples églises puis balade d'errances dans la 
campagne de Castille. Nuit à Carrion dans un site 
surprise.  
 
 

 

JOUR 6  5h de marche et de visite  + 150m / - 150m 
 
Une journée où l'on se sentira plus proches des pèlerins 
avec une journée complète de marche à travers la 
"Meseta" et ses immensités. Nuit dans un village 
"oasis".  
 
 

 
 

JOUR 7  5h de marche et de visite  + 100m / - 100m  
 
Passage par Sahagun puis visite succincte de Leon où 
Gaudi laissa aussi son empreinte, balade vers la rivière 
et le pont de Orbigo pour une découverte de la capitale 
de la Maragateria : la belle Astorga, sa cathédrale, son 
palais épiscopal, ses vestiges romains, etc …. 
 

 
 
 

JOUR 8  5h de marche et de visite  + 500m / - 200m   
 

A travers les Montes de Leon, en picorant d'étonnants 
villages de montagnes, à l'assaut du toit du Camino à 
1500 m à la Cruz de Ferro. Découverte d'hameaux 
inoubliables et passage à la verdoyante Molinaseca 
avant l'installation au pied du château des templiers à 
Ponferrada. 
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JOUR 9  5h de marche et de visite  + 150m / - 150m 
 
Evocation du pays d'O Bierzo et de ses fameux villages à 
toit de chaume (pallozas), balade et passage au village 
perché d'O Cebreiro, puis descente déjà en Galicia vers 
le monastère de Samos et le lac et village de 
Portomarin.  
 

 
JOUR 10  5h de marche et de visite  + 200m / - 200m 

 
A travers d'épaisses forêts aux essences mélangées puis 
sous une dominance de pinèdes et d'eucalyptus, les 
derniers pas pour franchir le Monte de Gozo et l'arrivée 
tant attendue à Santiago. Evocation du pèlerinage et 
visite découverte de la ville.  
 

    : une taxe touristique est désormais appliquée à Santiago de Compostela. Vous devrez vous acquitter de 

cette taxe directement en réception de l’hôtel (de 1€ à 2,50€ par personne). 

 
JOUR 11  5h de marche et de visite  + 300m / - 300m   

 
Approfondissement possible dans Santiago puis 
découverte des rias océaniques et du Cap Fisterra, à 
l'ouest de la péninsule ibérique, retour sur Santiago 
pour un repas en ville. 
 
 

 
JOUR 12 : Trajet retour vers la France, en passant par le Camino del Norte. Nuit en 
route. (Pour les personnes ayant choisi cette option) 
 
JOUR 13 : Trajet retour vers la France, arrivée à Saint Jean Pied de Port vers 13h00. 
 

NOTA : nous pouvons être amenés à modifier quelque peu l'itinéraire indiqué en 
cas de force majeure en fonction de la météo, de la date, du nombre et/ou du 
niveau des participants. Dans tous les cas, ayez confiance car ces éventuelles 
modifications sont toujours faites dans votre intérêt, pour votre sécurité et/ou 
votre confort... 
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› DATES et TARIFS 
 

• Du 07/06 au 19/06/2026 

• Du 06/09 au 18/09/2026 
 
Prix par personne     :  2 600 € 
Supplément chambre individuelle  :     440 € 
 
Réduction de 60 € sur le prix du séjour et de 20 € sur le supplément chambre 
individuelle, si vous ne souhaitez pas le retour en France (fin du séjour le J12 au 
matin). 
 
Séjour confirmé à partir de 7 participants.  
 

› LE PRIX COMPREND  
 
- L'encadrement par un guide accompagnateur 
- La mise à disposition d'un véhicule et d'un chauffeur pour l'ensemble du séjour 
- L'hébergement en pension complète en hôtel 
- Le transport des bagages 
- Les transferts prévus au programme 
- La taxe de séjour 
 

› LE PRIX NE COMPREND PAS 
 
- Les boissons pendant et en dehors des repas 
- Le transport de votre domicile aux lieux de rendez-vous et dispersion 
- Les éventuelles visites payantes 
- La taxe touristique à Santiago de Compostela  
- Les assurances 
- Les frais d’inscription et les frais d’envoi à l’étranger 
- Tout ce qui n'est pas mentionné dans "le prix comprend" 
 

› ACCUEIL / DISPERSION 
 
Rendez vous le dimanche à 10H en gare SNCF de Saint Jean Pied de Port.  
 
Fin du séjour le vendredi vers 13H00 en gare SNCF de Saint Jean Pied de Port. 
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 › NIVEAU  
 

En moyenne 100 à 300 m de dénivelé positif et 5 heures de marche et de 
visites effectives par jour. 

 
En moyenne 10 à 15 Km de marche par jour, sauf le Jour 6, environ 23 Km, mais 
avec un faible dénivelé. 
 

› HEBERGEMENTS 
 
En hôtels 1*, 2**, et 3***. Les pique-niques du midi seront préparés par nos hôtes 
du jour ou pris en chemin dans un restaurant du jour (plat du jour). 
Les repas sont la plupart du temps composés du menu du jour (pas de choix de 
menu). 
 
Pour les personnes qui ne désirent pas être en chambre individuelle, l’hébergement 
sera en chambre double, triple ou quadruple. 
 
Si vous souhaitez arriver la veille, il est impératif de réserver à l’avance votre 
hébergement. 
 

› RESTAURATION 
 
Les petits déjeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis 
vers 8H. Si vous souhaitez prendre votre petit déjeuner plus tôt, voir avec chaque 
hôtelier la veille, si cela est possible. 
 
Les dîners sont en général servis à partir de 19h30 ; ils sont composés la plupart du 
temps du menu du jour (pas de choix de menu dans la majorité des hébergements). 
 
Les pique-niques pour chaque midi sera fournis par vos hébergement ou préparés 
par votre guide accompagnateur. 
 

› TRANSPORT DES BAGAGES   
 
Uniquement les affaires de la journée et le pique-nique. Le reste des bagages sera 
acheminé par le transporteur qui effectuera également les navettes prévues. 
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› ACCES 
 
En train :  

Trains pour Saint Jean Pied de Port via Bayonne 
 

En avion : 
 L’aéroport le plus proche est celui de Biarritz.  

 
- En voiture :  

Par la route : de Bordeaux, suivre Bayonne puis Cambo par la D 918 et Saint Jean 
Pied de Port. 
Par la route : de Pau, suivre Orthez, Salies, Sauveterre, Saint Palais puis Saint Jean 
Pied de Port par la D 933. 
 

PARKING : Stationnement sur le parking de la gare SNCF. Veuillez-vous renseigner 
auprès de l’office du tourisme pour savoir si des manifestations (fêtes, marchés…) 
seront organisées sur votre lieu de stationnement. 
 

› ADRESSES UTILES  
 
- Association de Coopération Interrégionale « Les Chemins de Saint Jacques de 
Compostelle » (ACIR Compostelle). 4 rue Clémence Isaure 31000 TOULOUSE. Tél : 
05 62 27 00 05 
- Le Chemin de St Jacques, Office de Tourisme de Galice : www.xacobeo.es 
- Association des Amis du Chemin de St Jacques : www.aucoeurduchemin.org 
-  www.chemins-compostelle.com 
-  www.lacroiseedeschemins.com 
 

› GROUPE 
 

Le groupe est constitué d’un minimum de 7 personnes et limité à 16 personnes 
environ. 
 

› ENCADREMENT  
 
Par un accompagnateur en montagne diplômé (brevet d'Etat) spécialiste de la 
culture locale + un chauffeur et le véhicule adapté à la taille du groupe, à 
disposition. 
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› LISTE DES AFFAIRES À EMPORTER  
 
- Sac à dos (30 litres ou plus) pour les affaires de la journée 
- Sac de voyage souple (maxi 10 kg) pour les affaires qui suivent entre les 
hébergements 
- Chaussures de marche montantes étanches déjà rodées mais en bon état 
- Short, pantalon ample (toile ou jogging), pull en laine ou fourrure polaire 
- Veste coupe-vent imperméable (type goretex) ou cape de pluie, anorak (avant ou 
après saison) 
- Gants légers et bonnet 
- Maillot de bain 
- Plusieurs paires de chaussettes et sous-vêtements 
- Lunettes de soleil (indice 3 ou 4), chapeau, crème solaire et stick lèvres haute 
protection 
- Lampe de poche 
- Tenue de rechange pour le soir : sandales (ou tennis légères), vêtements amples 
- Nécessaire de toilette, petite serviette 
- Gourde (1,5 litre), quart ou gobelet, boîte plastique hermétique, couverts 
- Pharmacie personnelle (gaze, élastoplast, biafine, antalgique, "compeed", boules 
Quiès…), une pharmacie de première urgence est transportée par 
l’accompagnateur 
- Facultatif : bâtons de marche qui favorisent la stabilité et soulagent les 
articulations 
 
> Si vous habitez une région à la gastronomie réputée (ou non), pourquoi ne pas 
apporter un échantillon de votre terroir à déguster ensemble ! 
 

› BIBLIOGRAPHIE 
 
- Le Chemin de Saint Jacques du Puy en Velay à Roncevaux par le GR65, de Louis 
Laborde-Balen et Tobert Day (Ed. Randonnées Pyrénéennes). 
- « Guides de poche du randonneur et du pèlerin sur le Chemin de Saint Jacques de 
Compostelle. » F. Lepère. Ed. Lepère - février 2009. 
- « Compostelle » Ch. Henneghien et B. Gauthier.Ed Edisud - 2008 
- « Merveilles des Chemins de Compostelle » P. Huchet et Y Boelle. Ed Ouest France 
– 2003 
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› INFORMATIONS TOURISTIQUES 
 
FORMALITES 
 

Demandez impérativement à la sécurité sociale une carte européenne avant de 
partir ; cela vous évitera de faire l'avance d'éventuels frais médicaux en Espagne qui 
restent, quoi qu'il arrive, à votre charge.  
Nominatif et individuel, le formulaire est à demander auprès de www.ameli.fr. 
Pensez à apporter votre pièce d’identité ou votre passeport. Ne vous séparez 
jamais de vos papiers, carte bancaire et documents d’assurance. 
 
 
CREDENCIAL | CREANCIALE | COMPOSTELLA 
 

La Crédentiale 
Ce document, dans la tradition du pèlerinage vers Compostelle, est une 
accréditation délivrée à celui qui accomplit ce périple afin d'authentifier sa 
motivation spirituelle. Invitation à la rencontre et au respect de l'hôte, elle le 
recommande auprès de tous ceux qu'il croisera le long de sa pérégrination. Elle 
n'ouvre à aucun droit particulier. Elle permet toutefois l'accès aux gîtes espagnols. 
Un tampon, obligatoire à chaque étape, apposé par le prêtre, la mairie, l'office de 
tourisme ou l'hébergeur, atteste du passage. 
L'usage veut que le cheminant se la procure auprès de l'association la plus proche 
de son domicile. Vous pouvez obtenir la crédentiale en remplissant le formulaire de 
commande sur le site : www.chemins-compostelle.com, joint d’un chèque de 8 € à 
l’ordre de l’ACIR au minimum 10 jours avant la date de départ 
 
POUR COMMANDER : 
Association de Coopération Inter-Régionale  
"Les chemins de Saint-Jacques de Compostelle" 
4, rue Clémence Isaure - FR-31000 TOULOUSE (métro Esquirol) 
Tél. : +33(0)5 62 27 00 05 - Fax : +33(0)5 62 27 12 40 
@mail : chemins.de.compostelle@wanadoo.fr 
 

 › TOURISME RESPONSABLE   
 
Dans un monde en constant développement, il peut être pertinent de prendre son 
temps et de se recentrer sur l’essentiel. La randonnée est une activité proche de la 
nature et du local, qui invite à la réflexion. Aujourd’hui, le tourisme responsable 
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s’implante dans le paysage, portant des valeurs essentielles pour le monde de 
demain. La Pèlerine s’engage dans cette démarche en vous rappelant quelques 
points à garder à l’esprit lors votre séjour de randonnée :  
 

• Préparez-vous et prévoyez 
o Informez-vous sur les particularités du lieu visité, la culture, les 

traditions et respectez la réglementation en vigueur. 
o Explorez en petits groupes de 4 à 6 personnes. 
o Emportez avec vous de l’eau et des collations en quantité suffisante. 
o Evitez les périodes de haute fréquentation 

• Laissez intact ce que vous trouvez 
o Laissez les pierres, plantes et tout objet naturel, historique ou culturel 

sur place et dans leur état naturel 

• Respectez la vie sauvage 
o Observez la faune à distance. Ne suivez pas et n’approchez pas les 

animaux sauvages. 
o Abstenez-vous toujours de nourrir les animaux sauvages 

• Restez sur les sentiers 
o Utilisez les sentiers aménagés existants 
o Marchez en file indienne au milieu du sentier, même s’il est boueux ou 

mouillé 

• Minimisez vos déchets & Gérez-les de façon responsable 
o Favorisez les contenants réutilisables 
o Rapportez vos restes et déchets de manière à éliminer les traces de 

votre passage 

• Respectez les autres usagers 
o Soyez respectueux des autres visiteurs et soucieux de la qualité de leur 

expérience 
o Soyez courtois. Laissez le passage aux autres sur le sentier 

 

› ASSURANCES   
 
Nos assurances, Tranquillité CB et Tranquillité sont individuelles et facultatives. Il 
vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement 
l’assureur qui vous garantit pour votre voyage pour déclencher l’assurance. La 
prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ne sont remboursables ni 
par La Pèlerine ni par l’assureur. Pour connaître les modalités contractuelles 
exactes, en particulier le périmètre des garanties, franchises et exclusions, nous 
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vous recommandons de lire attentivement les conditions contractuelles complètes 
ainsi que les documents d’informations produits accessibles sur demande auprès 
de La Pèlerine ou sur le site www.lapelerine.com rubrique « Conditions de Vente ».  
Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure à 
suivre, vous sera adressé en même temps que la confirmation de votre inscription, 
ou sur simple demande.  
 
Les assurances proposées doivent être souscrites au moment de l’inscription ou 
dans les 48h après l’inscription au voyage. 
La souscription à nos assurances est accessible à tous, quel que soit votre pays de 
résidence. 
 

Le Tranquillité (assurance Assistance/Rapatriement, assurance annulation et 
interruption de séjour) est facturé 4.15 % du prix total du voyage.   
 
Le Tranquillité CB (Les garanties et plafonds viendront en complément de ceux de 
votre carte Visa Premier, Infinite, Master Card Gold, Platinium,  après refus de 
celle-ci) est facturé 3.15% du prix total du voyage. 
 

En cas d'annulation de votre part, et si vous n’avez pas souscrit à notre assurance 
annulation, des frais d’annulation seront retenus.  
 
Le montant des frais dépend de la date d’annulation :  

1) plus de 31 jours avant le départ : 15% du montant du voyage. 
2) entre 30 jours et 21 jours avant le départ : 30% du montant du voyage. 
3) entre 20 jours et 14 jours avant le départ : 55% du montant du voyage. 
4) entre 13 jours et le jour du départ : 75% du montant du voyage. 
 

➢➢ En cas d'annulation de la personne avec laquelle vous deviez partager la 
chambre, le supplément chambre individuelle vous sera facturé. Celui-ci vous sera 
ensuite remboursé par l’assurance à condition que son supplément soit inférieur au 
frais d’annulation.  
 
Pour une annulation avant le départ, contactez La Pèlerine au +33 (0)4 71 74 47 40, 
qui se chargera des procédures.  
 
Durant le séjour, avant toute démarche, contactez ASSISTANCE MUTUAIDE au +33 
(0)1 45 16 43 47 (que vous ayez souscrit au contrat Tranquillité ou Tranquillité CB). 
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Si vous avez des questions sur votre contrat, vous pouvez contacter la Hot Line au 
05 32 09 21 81. 
 
La non-présentation le jour du départ ou abandon en cours de séjour non justifiés, 
ne donne droit à aucun remboursement. 
 
Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure à 
suivre, vous sera adressé en même temps que la confirmation de votre inscription, 
ou sur simple demande. 
 

MODIFICATION DE RESERVATION :  

ATTENTION ! 
Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation 
déjà effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes…). 
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de 
randonnée doivent se faire obligatoirement à l’inscription et être spécifiées sur le 
bulletin de réservation. Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se 
faire directement auprès de l’hébergement concerné et être payées sur place. 
 
 

› NOTES PERSONNELLES  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

Si nous n’avons pas répondu à toutes vos questions, 
- appelez-nous au +33 (0)4 71 74 47 40 - 
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